
Hälsopromotionsprogrammet Termin 2 och                           

fristående kurser på grundnivå Kurskod HP Start Slut Kursansvarig Examinator

Konditionsträning och tillämpad fysiologi HAKOND 15 2024-01-15 2024-03-19 Elin Ekblom Bak Maria Fernström

Hälsopsykologi HAHPSY 7,5 2024-03-20 2024-04-23 Sanna Nordin Bates Emma Forsén Mantilla

Metoder för beteendeförändring HAMETO 7,5 2024-04-24 2024-05-31 Emma Forsén Mantilla Victoria Blom

Motiverande samtal ur ett folkhälsoperspektiv 2 FAMSF2 7,5 2024-01-15 2024-05-31 Victoria Blom Victoria Blom

Handledningskurs inom Motiverande samtal FAMSHL 4,5 2024-01-15 2024-04-23 Victoria Blom Victoria Blom

Mätning av fysisk aktivitet och prestation HAMATN 7,5 2024-01-15 2024-02-14 Gustaf Rönquist Maria Fernström

Hälsopromotivt och preventivt arbetsmiljö-  och 

ledarskapsarbete HAHALS 7,5 2024-02-15 2024-03-19 Björg Helgadottir Victoria Blom

Hälsoekonomi HAHEKO 7,5 2024-03-20 2024-04-23 Erik Hemmingsson Maria Fernström

Hälsopromotiva och preventiva insatser 1 HAHAL1 7,5 2024-04-24 2024-05-31 Eva Andersson Örjan Ekblom

Självständigt arbete MASAR1 30 2024-01-15 2024-05-31 Sanna Nordin-Bates

Erik Hemmingsson      

Örjan Ekblom

Fysisk aktivitet och hjärnhälsa I FAFAHI 7,5 2024-01-15 2024-02-14 Kristina Larsson Örjan Ekblom

Fysisk aktivitet och hjärnhälsa II FAFAH2 7,5 2024-03-20 2024-04-23 Kristina Larsson Örjan Ekblom

Konditions- och styrketräning för hjärnhälsa FAKSHJ 7,5 2024-04-24 2024-05-31 Maria Fernström Victoria Blom

Hälsopsykologi, biopsykosociala perspektiv FAHBIP 7,5 2024-01-15 2024-02-14 Magnus Lindwall Victoria Blom

Introduktion till forskarutbildning DAINTRO 5 2024-03-20 2024-04-23 Sanna Nordin Bates Maria Ekblom

Vetenskapsteori och forskningsetik DAVETFE 7,5 2024-04-24 2024-05-31 Jonna Nilsson Horre Victoria Blom

Idrottsvetenskaplig ämneskurs DAIDVKD 10 V24 V24 Handledare Maria Ekblom

Motiverande samtal och lärarskap i skolan ur 

ett pedagogiskt perspektiv FAMSLP 7,5 2024-06-03 2024-08-11 Victoria Blom Lena Kallings
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