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TRANARSKAPETS DIDAKTIK 2

THE DIDACTICS OF COACHING 2
7.5 hogskolepoidng - 7.5 credits

Kurskod: TATRD2

Niva: Grundniva

Huvudomrade: Idrott/idrottsvetenskap

Fordjupningsgrad: G1F

Utbildningsomrade: Idrottsliga omradet

Amne: Idrottsvetenskap

Faststélld av: Institutionen for fysiologi, nutrition och biomekanik 2022-12-01
Version: 1

Gaéller fran: Varterminen 2023

Sarskild behorighet

Minst 3 hp inom tranarskapets didaktik 1.

Larandemal
Kunskap och forstdelse

e visa idrottsdidaktisk kompetens avseende ledarskap och arbetsformer vid planering,
genomforande och utvirdering med forstaelse for konsekvenser av val av metoder for
larande av teknik och taktik

Férdighet och formdga

e ha formaga att pa grundldggande niva kunna analysera och utveckla rérelser i idrott i
allménhet och i sin specialidrott i synnerhet

Virderingsformaga och forhdllningssdtt

e  kritiskt kunna analysera de forutséttningar som karaktiserar larandesituationen och
kunna vilja undervisningsstrategi och forsta konsekvenser av vald
undervisningsstrategi

Innehall
Kursen innehéller f6ljande omraden:

e Tillampning av olika didaktiska modeller for ldrande av teknik och taktik i olika
idrottsliga praktiker

Tillimpning av olika undervisningsstrategier

Idrottsliga praktiker som traningsformer och traningsmetoder

Rorelseforstaelse i idrott i allménhet och egen idrott i synnerhet

Aterkoppling och Feedback
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Kursen bygger vidare pé erfarenheter och kunskap fran kursen Trénarskapets didaktik 1.

Examination

For varje prov anordnas ett ordinarie provtillfille samt ett ordinarie omprovstillfalle. Ordinarie
omprov (tillfalle 2) erbjuds tidigast tva veckor och senast sex veckor efter att studenten har
delgivits betygsbeslut fran forsta provtillfallet.

Utdver ordinarie prov och ordinarie omprov ges ytterligare omprov (tillfdlle 3 eller fler) for
savil teoretiska som praktiska prov. Minst tre provtillfallen ska erbjudas inom ett &r for varje
prov inom ett kurstillfdlle.

En student som inte helt uppfyller malen for ett prov kan, efter beslut av examinator, ges
mojlighet till komplettering for att uppnd godként betyg. Det ar enbart mojligt att komplettera
upp till godként, ej till hogre betyg. I normalfallet tilldelas studenten kompletteringsuppgiften i
samband med att betyg meddelas pé det ordinarie provtillfillet. Komplettering ska l&dmnas in
inom tvé veckor efter att studenten meddelats provresultatet, men fore nista omprov. Om
studenten inteuppfyller detta inom utsatt tid kvarstar betyget underként och studenten hénvisas
till omprov.

Kurskrav

Delar av kursen forutsitter praktiskt deltagande fran studentens sida och ses som kurskrav.
Kurskrav 1 - tillimpning av undervisningsstrategier

Kurskrav 2 - idrottsliga praktiker

Vid frénvarande fran ett kurskrav (obligatoriska undervisningsmoment) kan studenten, efter
beslut av examinator, ges mojlighet till erséattningsuppgift. Uppgiften ska inldimnas senast i
samband med avslut av delkurs eller kurs.

Om studenten har ett beslut frdn GIH om sérskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedsattning (NAIS intyg) eller andra skil, har examinator rétt att ge ett anpassat prov
eller lata studenten genomfora provet pé ett alternativt sétt.

Examinationsformer

Examinationerna som géller i kursen beskrivs nedan.

Praktisk examination i didaktik, 3 hp
Practical didactic examination, 3 credits

Inldamningsuppgift i didaktik, 4.5 hp
Assignment in didactics, 4.5 credits

Kurskrav 1 - Tillimpning av undervisningsstrategier, 0 hp
Course requirements 1 - Application of teaching strategies, 0 credits

Kurskrav 2 - idrottsliga praktiker, 0 hp
Course requirements 2 - sports practices, 0 credits



ﬁ""”g)
KURSPLAN 3(4)
X GIH
'

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regler vid GIH.

Betyg

Pé kursen ges nagot av betygen Vil godkand (VG), Godkand (G) och Underkdnd (U). For betyg
Godkénd pa hel kurs krévs godként pa kursens samtliga examinationer. For betyg Vil Godkénd
pa hel kurs kravs Vil Godként pa kursens samtiga examinationer.

Senast i samband med kursstart ska studenten erhélla preciserade information om betygskriterier
for respektive niva.

Studentinflytande och kursvardering

I enlighet med 1 kap. 14 § hogskoleforordningen (1993:100) ordnas skriftlig kursvérdering efter
avslutad kurs. Aterkoppling av resultatet till studenterna gors efter genomford kursvérdering.

Kursvirderingar ska ha fokus pé studenternas larande och den pedagogiska processen i kursen,
dér larandemal, ldraktiviteter och examinationens utfall ligger till grund for en pedagogisk
reflektion samt kursens kvalitet.

Undervisningsform

Undervisningen bedrivs pa svenska. Dock kan undervisning péa engelska forekomma om
kursansvarig anser det nodvéndigt.

Ovrigt

Kursen ingar i Tranarprogrammet och leder fram till en kandidatexamen. Kursen kan dven ges
som fristdende kurs.

I det fall en kurs har upphort eller genomgétt storre forandringar ska student efter genomfoérd
forandring eller kursens avskaffande vara garanterad minst tre ytterligare provtillfdllen (utéver
ordinarie provtillfdlle) under en tid av minst ett ar, dock som léngst tva ar efter det att kursen
upphdrt/forandrats.

Vad avser praktik och verksamhetsforlagd utbildning géller motsvarande, men med begrénsning
till endast ett ytterligare tillfélle.

Litteratur och 6vriga laromedel

Giiller hela kursen

Obligatorisk litteratur och dvriga laromedel:

Stephen A. Mitchell, Judith L. Oslin, Linda L. Griffin. (2021). Teaching Sport Concepts and
Skills: A Tectical Games Approach for Ages 7 To 18. Human Kinetics Publischers.
(9781450411226)

Byra, M. (2006). Teaching styles and inclusive pedagogies. I: Kirk, D., Macdonald, D. &
O’Sulivan. The Handbook of Physical Education. London: Sage.
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Frisk, A., Frykman Jérlefelt, M., Nyberg, M. & Rosén, A. (2010). Rérelse till musik som
traningsform. Stockholm: Gymnastik- och idrottshdgskolan. Elektronisk resurs pa Canvas

Bompa, T., Buzzichelli, C., (2019). Periodization, Theory and Methodology of Training (s 3-
69). Champaign, IL: Human Kinetics

Hallén, J., Ronglan L-T., (2011). Tréningsléra for idrotterna. Stockholm, SISU Idrottsbocker

Valbar litteratur och dvriga laromedel:
Aktuella vetenskapliga forskningsartiklar ca 50 s.
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