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Kurs | Course

KURSANALYS
COURSE ANALYSIS

Beteendeférandring

Kursnamn | Course name

Kurskod |
Course code
HAMETO

Kurstillfialleskod |
Instance code

Omfattning |
Credits
7,5 hp

Termin |
Semester
vt 23

Svarsfrekvens kursvirdering |

Response rate course evaluation
10/37

Statistik | Statistics

Antal registrerade studenter | Number of enrolled students

37

course

Antal studenter som ér godkinda | Number of students who completed the

30

Eventuell kommentar | Comment (if necessary)
Ej godkénda pa inlamningsuppgift.

Fordelning antal kvinnor/méin bland lirare | Teachers women/men

3/0

Eventuell kommentar | Comment (if necessary)

Antal disputerade lidrare | Teachers with a PhD degree

Eventuell kommentar | Comment (if necessary)

Foriandringar i kursen fran forra giangen den gavs | Changes in the course since the last
time it was given

larare pa kursen.

Forsta gangen kursen gick inom ramen fér nya Halsopromotionsprogrammet. Har gatt tidigare pa gamla programmet. Nya
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Sammanfattning av studenternas synpunkter och forslag i kursvirdering (inklusive
fritextsvar) och formativa utvirderingar

Summary of the students’ views and suggestions in the summative course evaluation
(including text answers) and formative evaluations

Starka sidor | Strengths

For fa svar pa den skriftlig kursutvarderingen for att kunna dra nagra slutsatser
Kommentarer om bra larare och bra litteratur. Studenterna uppskattar att det ar mycket praktiska évningar kopplade till teorin.

Forslag till forbéttringar | Suggestions for improvements

forbattra strukturen pa canvas och ytterligare fortydliga information.
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Lirares reflektioner kring kursens genomforande och resultat, inklusive
larandeaktiviteters och examinationers koppling till lirandemalen | The teachers’
reflections on the implementation and result of the course, including the connection
between teaching activities, examinations and learning outcomes

Kursansvarig bor se éver struktur pd Canvas samt tydlighet i information da detta gav upphov till en hel del fragor fran
studenterna, som besvarades.

Kursens larandeaktiviteter och examination var val sammankopplade med larandemalen.

Lérares forslag till atgiirder for hur kursens utformning och genomférande kan
forbittras for att fraimja jamstilldhet och motverka diskriminering | The teachers’
suggestions for measures for how the design and implementation of the course may be
improved in order to promote gender equality and prevent discrimination

Kursen har idag en inkluderande utformning. Lararlaget bestar av tre kvinnor vilket skulle kunna paverka. Detta bor beaktas till
nasta omgang.
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Lirares reflektioner kring kursens forsknings- och arbetslivsanknytning | The teachers’
reflections on the course’s research base and links with the world of work

Kursen har valdigt stark forskningsanknytning, da flertalet av lararna &r aktiva forskare inom sina respektive omraden som de
undervisat i pa kursen. Litteraturen kompletteras av aktuella peer-reviewartiklar .

Larare anvander evidensbaserade metoder for beteendeforandring som studenterna far éva pa genom praktiska dvningar i
verkliga case vilket baddar for hog arbetslivsanknytning.

Kursens innehdll knyts aven till ett samverkansprojekt med naringslivet.

Lirares reflektion till hur kursen frimjar forstielse for andra liinder och internationella
forhillanden | The teachers’ reflections on how the course promotes understanding of
other countries and of international circumstances

Kursen tar in sociala och kulturella aspekter p& levnadsvanor och metoder for beteendeférandring samt vikten av anpassning
till olika forhallanden, sdsom kulturella skillnader, olika individer och gruppers forutsattningar

Forslag till tgirder for kursen som helhet | Suggestions for measures for the course

Inlamningsuppgiften bor inte vara examinerande utan en larandeaktivitet.
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Ovriga kommentarer | Additional comments

Datum | Date | Kursanalysen sammanstilld av | The course analysis was written by
30/6/5 Victoria Blom
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