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Kurs | Course 

Kursnamn | Course name 

Kurskod | 
Course code 

Kurstillfälleskod | 
Instance code 

Omfattning | 
Credits 

Termin | 
Semester 

Svarsfrekvens kursvärdering | 
Response rate course evaluation 

Statistik | Statistics 

Antal registrerade studenter | Number of enrolled students 

Antal studenter som är godkända | Number of students who completed the 
course 

Eventuell kommentar | Comment (if necessary) 

Fördelning antal kvinnor/män bland lärare | Teachers women/men 

Eventuell kommentar | Comment (if necessary) 

Antal disputerade lärare | Teachers with a PhD degree 

Eventuell kommentar | Comment (if necessary) 

Förändringar i kursen från förra gången den gavs | Changes in the course since the last 
time it was given 
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Sammanfattning av studenternas synpunkter och förslag i kursvärdering (inklusive 
fritextsvar) och formativa utvärderingar 

Summary of the students’ views and suggestions in the summative course evaluation 
(including text answers) and formative evaluations 

Starka sidor | Strengths 

Förslag till förbättringar | Suggestions for improvements 
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Lärares reflektioner kring kursens genomförande och resultat, inklusive 
lärandeaktiviteters och examinationers koppling till lärandemålen | The teachers’ 
reflections on the implementation and result of the course, including the connection 
between teaching activities, examinations and learning outcomes 

Lärares förslag till åtgärder för hur kursens utformning och genomförande kan 
förbättras för att främja jämställdhet och motverka diskriminering | The teachers’ 
suggestions for measures for how the design and implementation of the course may be 
improved in order to promote gender equality and prevent discrimination  
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Lärares reflektioner kring kursens forsknings- och arbetslivsanknytning | The teachers’ 
reflections on the course’s research base and links with the world of work 

Lärares reflektion till hur kursen främjar förståelse för andra länder och internationella 
förhållanden | The teachers’ reflections on how the course promotes understanding of 
other countries and of international circumstances 

Förslag till åtgärder för kursen som helhet | Suggestions for measures for the course 
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Övriga kommentarer | Additional comments 

Datum | Date Kursanalysen sammanställd av | The course analysis was written by 


	Kursnamn  Course name: Styrketräning
	Kurskod  Course code: FASTYR
	Kurstillfälleskod  Instance code: 22204
	Omfattning  Credits: 7,5 hp
	Termin  Semester: HT22
	Svarsfrekvens kursvärdering  Response rate course evaluation: 40%
	Antal registrerade studenter  Number of enrolled students: 12
	Antal studenter som är godkända  Number of students who completed the course: 6
	Eventuell kommentar  Comment if necessary: 
	Fördelning undervisningstimmar kvinnormän  Distribution of teaching hours womenmen: 1/1 
	Eventuell kommentar  Comment if necessary_2: Kvinnan endast kursansvarig
	Fördelning undervisningstimmar disputerade lärare  Distribution of teaching hours by teachers with a PhD degree: 1
	Eventuell kommentar  Comment if necessary_3: Gästlärare på grund av sjukskrivningar. Gästläraren har master och kursansvarig är disputerad.
	time it was given: Inga, men problematiskt med kursen då inhyrd lärare inte kan alla administrativa system.
	Starka sidor  Strengths: Studenterna var mycket nöjda med kursen som helhet. De tyckte också att kursen hade hög arbetslivsrelevans.





















	Förslag till förbättringar  Suggestions for improvements: Studenterna tyckte att informationen inför kursen var otillräcklig och att administrationen (förmodligen menar de it access etc) kunde förbättras.
















	between teaching activities examinations and learning outcomes: Bemanning behöver planeras med bättre framförhållning. Vi behöver också vara tidigare ute med information om schema.
































	improved in order to promote gender equality and prevent discrimination: Inga förslag.

	reflections on the courses research base and links with the world of work: Kursen är relevant i arbetslivet för många av studenterna. De är ute både efter teoretiskt och praktiskt kunnande.
	other countries and of international circumstances: Detta diskuterade inte, men studenterna läser internationellt publicerad vetenskaplig litteratur så de möts av den internationella synen på forskningsfältet styrketräning.
	Förslag till åtgärder  Suggestions for measures: Se över så att information om schema når studenterna i god tid.
	Övriga kommentarer  Additional comments: Studenterna uppskattar kursen men lärosätet behöver arbeta fram bättre rutiner för hur studenterna tidigt får se vilka dagar som kursen går. Denna kurs har högt söktryck, men få har sedan möjlighet att faktiskt läsa kursen.
	Kursanalysen sammanställd av  The course analysis was written by: Maria Ekblom, kursansvarig
	Datum1_af_date: 23/01/10


