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Sarskild behorighet

Studenten skall ha genomgétt kursen Skolans uppdrag och ldrandets villkor II, 30 hp, med
godként resultat i kursmomentet Den vetenskapliga processen, 7,5 hp.

Larandemal

Studenten skall kunna:

redogora for och problematisera forskningsfronten inom valt forskningsfilt,

kritiskt granska vetenskaplig litteratur inom idrottsvetenskap,

uppvisa insikter gillande forskningsetik och tillimpa dessa inom valt forskningsfalt,
skriftligt och muntligt kunna presentera en forskningsansdokan med béring pa
professionen,

overgripande redogora for begreppen teori, metod, analys, tolkning och reflektion, samt
kunna sétta dessa begrepp i relation till egen forskningsfrdga och forskningsomrade,
diskutera for och nackdelar med olika forskningsmetoder relaterat till ett givet
forskningsproblem samt kunna redogdra for grundlédggande skillnader och likheter i
kvalitativ och kvantitativ forskning,

bearbeta och analysera data med hjilp av grundlaggande statistik samt kunna diskutera
lampliga statistiska metoder beroende pa data,

bearbeta och analysera kvalitativa data,

sjdlvstindigt identifiera en problemstéllning och formulera syfte for en studie med
relevans for professionen,

visa formaga att soka, sammanstilla och kritiskt virdera relevant information utifran
studiens syfte och fragestéllningar,

vilja, motivera och anvédnda lamplig teoretisk utgangspunkt eller hypotes,

tillampa relevant metodik for datainsamling och analys,

presentera ett bearbetat resultat med relevans for studiens fragestillningar eller hypotes,
diskutera och tolka studiens resultat med aterkoppling till forskningsldget och studiens
teoretiska utgangspunkter eller hypotes,

uppvisa akademiskt skriftsprak och formalia samt inre logik (rod trad),

granska innehéll, systematik och relevans i annan students arbete och ge konstruktiva
skriftliga och muntliga kommentarer samt muntligen forsvara det egna arbetet.
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Innehall

Progression

Progressionen bestar huvudsakligen av en fordjupning i vetenskaplig metodik och vetenskapligt
forhallningssatt. Har utvecklas kunskaper om bl.a. problematisering, kvalitativa och kvantitativa
metoder, observationer, enkéter, statistik och den vetenskapliga rapportens uppbyggnad.
Sjalvstandigt arbetet och delkursen teori och metod &r en férdjupning och breddning av tidigare
lasta delkurs inom kurserna Skolans uppdrag och ldrandets villkor I och Skolans uppdrag och
ldrandets villkor Il samt Specialidrott 1.

Delkurser

Delkurs 1 - Teori och metod, 15 hp
Module 1 - Theory and research methods, 15 credits

litteraturgenomgang inom ett specifikt forskningsfilt,
den vetenskapliga rapportens uppbyggnad,
skrivprocess, killkritik och referenshantering,
informationssdkning,

forskningsetik,

vetenskapliga teorier, metoder och traditioner,
observation, intervjuer och enkdter,

beskrivande och analytisk statistik,

grundlidggande kvalitativ analys.

Delkurs 2 - Sjalvstiandigt arbete, 15 hp
Module 2 - Degree work, 15 credits

e fordjupning i vetenskapliga betraktelsesitt och metoder,

e  fordjupning i teoribildning inom det idrottsvetenskapliga kunskapsomradet,

e sjdlvstdndigt arbete pa grundlidggande niva, som teoretiskt och empiriskt skall vila pa
vetenskaplig grund.

Examination

Kurskrav

Kursen innehaller obligatoriska seminarier och foreldsningar dér nirvaro &r en forutsittning for
inhdmtande av kunskaper som kréavs for att bli godkénd.

Examinationsformer

Examinationerna som géller i kursen beskrivs nedan.

Teori och metod, 15 hp
Theory and research methods, 15 credits

e  skriftliga inlimningsuppgiftger,
e muntlig och skriftlig presentation av en forskningsansékan.

Sjalvstandigt arbete, 15 hp
Degree work, 15 credits
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e skriva, férsvara samt opponera pa ett sjdlvstindigt arbete pa grundliggande niva.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regler vid GIH.

Betyg

Som betyg pa delkurs och pa kursen som helhet anvinds nagot av uttrycken Vil godkint,
Godként eller Underkint. Vid en betygskonferens med examinator och kursansvariga for
respektive delkurs faststills slutbetyget for hel kurs om 30 hdgskolepoédng. For betyget Vil
godként pé hel kurs (30 hp), giller att studenten har Vil Godként pé delkurs Sjdlvstindigt
arbete.

Betyg ska vara rapporterat i Ladok senast tre veckor efter avslutat moment.

Examinationerna avldggs under kursens gang vid separata tentamenstillfallen enligt
anvisningarna i delkurspromemorian som studenten far i och med delkursstart. Omexamination
erbjuds tidigast tva veckor efter det att studenten har erhéllit tentamensresultatet.
Omexaminationstillfdllen anordnas tidigast tre veckor efter respektive delkurs slut, samt innan
hostterminens borjan och/eller nér kursen/delkursen ges vid nésta tillfélle.

Studentinflytande och kursvardering

I enlighet med 1 kap. 14 § hogskoleforordningen (1993:100) ordnas skriftlig kursvérdering efter
avslutad kurs. Aterkoppling av resultatet till studenterna gors efter genomford kursvirdering.

Kursvirderingar ska ha fokus pé studenternas larande och den pedagogiska processen i kursen,
dér larandemal, léraktiviteter och examinationens utfall ligger till grund for en pedagogisk
reflektion samt kursens kvalitet.

Undervisningsform

Teori och metod kommer som delkurs 1 och innehaller foreldsningar, seminarier och avslutas
med en skriftlig forskningsansékan med baring pa det sjilvstiandiga arbetet. Dértill ingar en
skriftlig tentamen. Det sjélvsténdiga arbetet kan goras enskilt eller tillsammans med annan
student. Undervisningen sker i form av seminarier och individuell handledning. Studenten
forsvarar arbetet infor en ahorargrupp och en studentopponent.

Litteratur och ovriga laromedel

Delkurs 1 - Teori och metod, 15.0 hp

Module 1 - Theory and research methods, 15.0 credits

Obligatorisk:

Gymnastik- och idrottshogskolan. (2018). Uppsatsguiden: Rdd och anvisningar till studenter
och ldarare vid Gymnastik- och idrottshégskolan. Stockholm: Gymnastik- och idrottshdgskolan.

Obligatorisk litteratur och dvriga laromedel:
Pallant, J. (2013) SPSS survival manual. A step by step guide to data analyses using IBM SPSS.
5th ed. Maidenhead: McGraw-Hill, 354 s.

Thomas, J.R., Nelson, J.K. & Silverman; S.J. (2011). Research Methods in Physical Activity. 6th
ed. Champaign, IL: Human Kinetics, 450 s.
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Valbar litteratur och 6vriga laromedel:
Litteratur sker i samrdd med delkursansvarig och handledare beroende pé studentens val av
inriktning pa sitt sjdlvstindiga arbete.

Delkurs 2 - Sjilvstindigt arbete, 15.0 hp

Module 2 - Degree work, 15.0 credits

Obligatorisk:

Gymnastik- och idrottshdgskolan. (2018). Uppsatsguiden: Rad och anvisningar till studenter
och ldrare vid Gymnastik- och idrottshogskolan. Stockholm: Gymnastik- och idrottshdgskolan.

Vetenskapsradet. Forskningsetiska principer.: inom humanistisk- samhdllosvetenskaplig
forskning.

Valbar litteratur och dvriga laromedel:
Litteratur sker i samrdd med delkursansvarig och handledare beroende pé studentens val av
inriktning pa sitt sjdlvstindiga arbete.
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