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RIKTLINJER FOR UTBILDNING PA FORSKARNIVA

Dessa riktlinjer for utbildning pa forskarniva ar i enlighet med Hogskoleforordningens
(1993:100) 5- 7 kap. och &r faststallda av Utbildnings- och forskningsndmnden, UFN.
Riktlinjerna utgor precisering av hdgskoleférordningen och anger villkor for planering
och genomforande av uthildning pa forskarniva vid Gymnastik- och idrottshdgskolan,
GIH.

Mal och forutsattningar for utbildning pa forskarniva

Doktorander vid GIH antas till utbildning pé forskarniva i amnet idrottsvetenskap.
Antagningen géller foretradesvis antagning till doktorsexamen, men antagning till
licentiatexamen &r majlig. Majlighet finns att efter avslutad licentiatexamen via férnyad
ansokan fortsétta sin utbildning mot doktorsexamen.

Mal for utbildningen anges i Hogskoleférordningens examensordning (Bilaga 2) samt i
forskarutbildningsdmnets allméanna studieplan.

Ansvar for utbildning pa forskarniva

Ansvar for uthildning pa forskarniva vilar ytterst pa hogskolestyrelsen och rektor i
enlighet med HF 2 kap. 2-3 §8.

Hogskolestyrelsen beslutar om inrattande av amnen inom utbildning pa forskarniva. Vid
GIH ar utbildning pa forskarniva i amnet idrottsvetenskap inrattat.

I enlighet med rektors besluts- och delegationsordning har ansvar for utbildningen
delegerats vidare till UFN respektive prefekter.

UFN ansvarar for att faststalla 6vergripande riktlinjer for utbildning pa forskarniva och
forskarutbildningsdmnets allménna studieplan samt for att folja upp kvaliteten i
utbildningen i enlighet med GIH:s kvalitetssystem.

Prefekt vid forskarutbildningsansvarig institution ansvarar for utbildningens planering
och genomférande. De émsesidiga rattigheter och skyldigheter som foreligger mellan
institution och doktorand anges i den individuella studieplanen.

Allman studieplan

Enligt HF 6 kap. 26-27 8§ ska varje @mne som utbildning pa forskarniva anordnas i ha en
allman studieplan med uthildningens huvudsakliga innehall, krav pa sarskild behdrighet
och de dvriga foreskrifter som behdvs.

Den allmanna studieplanen i &mnet idrottsvetenskap anger &mnesbeskrivning, mal,
beharighet och forkunskapskrav, innehéll och upplaggning samt betyg for utbildning pa
forskarniva.

Den allménna studieplanen faststélls av UFN.
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Individuell studieplan

Enligt HF 6 kap. 29 88 ska det for varje doktorand uppréttas en individuell studieplan dar
hogskolans och doktorandens ataganden och en tidsplan for doktorandens utbildning
ingar. Enligt hogskoleforordningen ska planen beslutas efter samrad med doktoranden
och hans eller hennes handledare och f6ljas upp regelbundet.

Den individuella studieplanen ska uppréattas inom tre manader efter att doktoranden
paborijat sina forskarstudier. Avsedd mall ska anvandas. Uthildningen ska planeras sa att
examensmalen for doktorsexamen och licentiatexamen i Hogskoleférordningens
examensordning (bilaga 2) nas samt att foreskrifterna i den allmanna studieplanen f6ljs.

Den individuella studieplanen ska foljas upp arligen. Faststallande och uppféljning
beslutas av prefekt for forskarutbildningsansvarig institution.

Utlysning och antagning
Regler for utlysning och tilltrade till utbildning pé forskarniva finns i HF 7 kap. 34-41 §8.

Infor utlysning av en forskarutbildningsplats ska prefekt for den institution dar
doktoranden ska anstéllas sakerstalla att det finns en héllbar studiefinansiering for hela
studietiden, tillracklig handledning avseende omfattning och kompetens samt att de
resurser som kravs for utbildningen i dvrigt finns tillgangliga.

Utbildning som &r helt eller delvis finansierad av GIH ska annonseras i enlighet med
GIH:s antagningsordning. Undantag for krav pa utlysning regleras i HF 7 kap. 37 §.

Hogskolestyrelsen har faststéllt regler for beddmning och kriterier for urval vid antagning
till utbildning pé forskarniva i GIH:s antagningsordning. Prefekt for
forskarutbildningsansvarig institution fattar beslut om antagning av doktorand samt
eventuellt undantag fran grundlaggande behorighet vid sarskilda skal.

Det finns majlighet att anta doktorander till senare del av utbildning pa forskarniva,
exempelvis efter avlagd licentiatexamen eller vid paborjad forskarutbildning vid ett annat
laroséte.

Studiefinansiering

Villkor for studiefinansiering anges i HF 5 kap. 3-4 §8 och 7 kap. 34, 36 88 i form av
krav pa studiefinansiering for antagning samt méjliga studiefinansieringsformer utéver
doktorandanstélining. Finansiering ska kunna sakras under hela utbildningstiden och
doktoranden ska kunna &gna sa stor del av sin tid &t utbildningen att den kan slutféras
inom fyra ar nar det géller licentiatexamen och atta ar nar det géller doktorsexamen.

Doktorander som antas till utbildning pa forskarniva vid GIH har i normalfallet
doktorandanstéllning. Finansieringsnivan féljer I6nestegen for doktorander.

Vid anstallning hos annan arbetsgivare &n GIH (annan hdgskola, myndighet eller foretag)
ska avtal eller annan bindande handling upprattas mellan GIH och finansiaren for att
sakerstalla att finansiering och andra resurser for projektet tillhandahalls fér doktoranden
under hela utbildningstiden. Avtalet ska sékerstalla att tillracklig tid kan avsattas sa att
studierna kan slutféras inom planerad tid. Finansieringsnivan ska som lagst folja
I6nestegen for doktorander.

Vid finansiering med stipendium kan en doktorand antas om finansieringen kan sakras
under hela utbildningen, och den sokande kan dgna sa stor del av sin tid at utbildningen
att den kan slutforas inom fyra ar nar det géller licentiatexamen och atta ar nar det galler
doktorsexamen. Det innebdr att i genomsnitt dver hela utbildningen ska den s6kande



5(8)

Y'GIH

kunna agna sig at sin egen utbildning under minst 50 procent av heltid. GIH accepterar
endast stipendier som &r forbehallslgsa vad avser doktorandens studieprestationer.
Antagning av doktorander med stipendiefinansiering ska foregas av avtal mellan GIH och
stipendiegivaren, i vilket skéliga stipendievillkor ska garanteras.

Prefekt vid den institution dar doktoranden &r anstélld har ansvar for doktoranden under
hela utbildningstiden med avseende pa att finansiering, handledning och andra resurser
garanteras under hela nettostudietiden.

Handledning

Enligt HF 6 kap. 28 § ska det for varje doktorand utses minst tva handledare, varav en
huvudhandledare. En doktorand som begar det ska fa byta handledare.

Endast den som avlagt doktorsexamen eller motsvarande kan utses till handledare inom
utbildning pa forskarniva. Huvudhandledaren ska vara antagen som docent eller professor
och minst en av handledarna ska vara anstélld vid GIH. Om anstélliningen som doktorand
finansieras av GIH ska huvudhandledaren vara anstélld vid GIH om det inte foreligger
sérskilda skal. Huvudhandledaren ska ha dokumenterad utbildning i handledning for
utbildning pa forskarniva som ar likvéardig med kraven for antagning som oavlonad
docent.

Handledare inom utbildning pa forskarniva utnamns i samband med antagning. Fragan
om jéav ska beaktas vid utndmning av handledare. Bada konen ska vara representerade i
handledargruppen om det inte finns sérskilda skél.

Handledning inom uthildning pa forskarniva finansieras med 100 klocktimmar per lasar
och heltidsdoktorand, fordelat mellan huvudhandledare och handledare. Vid lagre
studieaktivitet &n 100 procent reduceras tiden for handledning i motsvarande omfattning.

I den individuella studieplanen anges hur mycket tid, disposition och under vilka former
handledningen ska ske samt arbetsférdelningen mellan handledarna.

En doktorands rétt till handledning kvarstar under hela utbildningen sé lange doktoranden
inte anmaéler avbrott i uthildningen eller rektor med stéd av hdgskoleférordningen (HF 6
kap. 30 8) beslutar nagot annat.

Byte av handledare ska ske skyndsamt och ha doktorandens utbildning i fokus.

Handledarna ska informera om villkor som kan férédndra handledningssituationen,
exempelvis vid avslutad anstéllning vid hogskolan. Om en privat relation uppstar mellan
handledarna eller mellan handledare och doktorand ska handledaren omedelbart avsaga
sig handledarskapet.

UFN anger évergripande bestimmelser kring handledning for utbildning pa forskarniva i
denna riktlinje. Prefekt vid forskarutbildningsansvarig institution ansvarar for utnd&mning
av handledare vid antagning samt vid eventuellt byte av handledare och faststallande av
ansvarsfordelning i den individuella studieplanen. Huvudhandledaren har ansvar for
planering och genomférande av doktorandens utbildning. | uppdraget som
huvudhandledare ingar dven forskningshuvudmannens Gvergripande ansvar for att
forskningen utfors i enlighet med god forskningssed (SFS 2019:504, § 5).

Obligatoriska moment

Utbildning pé forskarnivé vid GIH ska innehélla sarskilda obligatoriska moment i syfte

att sakerstalla att examensmalen for utbildning pé forskarniva uppnas. Dessa moment &r
halvtidsseminarium efter motsvarande tva érs heltidsstudier samt kvalitetsgransknings-

seminarium infor disputation och licentiatseminarium under det sista ret av
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utbildningen. Halvtidsseminarium tillampas inte for utbildning pa forskarniva mot
licentiatexamen.

Till halvtidsseminariet och kvalitetsgranskningsseminariet utses tva granskare, en extern
och en intern. Granskarna ska ha docentkompetens eller motsvarande om inte sarskilda
skél foreligger. Jamstélldhet mellan kvinnor och mén ska alltid beaktas nér granskare
utses.

Prefekt vid forskarutbildningsansvarig institution beslutar om granskare for de
obligatoriska avstdmningarna samt fragor som berdr genomférande i Gvrigt.

Anstéallning som doktorand
Anstéllning som doktorand regleras i HF 5 kap. 1-7 88.
Anstallningen som doktorand férnyas med ett ar i taget.

Den som ar anstalld som doktorand ska framst dgna sig at sin egen utbildning, men kan i
begrénsad omfattning arbeta med utbildning, forskning och administration
(institutionstjanstgoring). Sadan institutionstjanstgoring far, innan doktorsexamen har
avlagts, inte omfatta mer &n 20 procent av full arbetstid och ska redovisas i den
individuella studieplanen.

Examination och tillgodorédknande

Examination sker i enlighet med HF 6 kap. Foreskrifter kring kurser och podnggivande
aktiviteter och betyg finns i forskarutbildningsdmnets allménna studieplan.

Examinator pa forskarniva utses av prefekt for forskarutbildningsansvarig institution.

Tillgodoraknande inom utbildning pa forskarniva regleras i forskarutbildningsamnets
allménna studieplan samt GIH:s tillgodoraknandeordning.

Avlaggande av licentiatexamen

Enligt HF kravs en godkénd vetenskaplig uppsats for avldggande av licentiatexamen.
Licentiatuppsatsen ska forsvaras muntligt vid ett offentligt licentiatseminarium.

Tid och plats for licentiatseminarium beslutas av GIH:s rektor och tillk&nnages senast tre
veckor innan genomférandet. Seminariet bér genomféras under terminstid om inga
sarskilda skal foreligger. Licentiatseminariet ska héllas pa svenska eller engelska.
Uppsatsen ska finnas tillganglig vid GIH minst tre veckor innan licentiatseminariet.

Licentiatuppsatsen ska baseras pa ett sjalvstiandigt vetenskapligt arbete och utformas
antingen som en sammanléggning av vetenskapliga artiklar, uppsatser eller rapporter med
en integrerande och diskuterande inramning eller i form av ett sammanhéngande verk, en
monografiuppsats. Antalet delarbeten i en uppsats kan variera, men de ska sammantaget
ha en omfattning som motsvarar tva ars heltidsstudier inom utbildning pa forskarniva
samt ha en hog vetenskaplig kvalitet. Minst ett delarbete ska vara publicerat eller
accepterat for publicering i internationell vetenskaplig tidskrift med
granskningsforfarande. Resterande arbeten bor vara inskickade till internationella
vetenskapliga tidskrifter med granskningsforfarande. Fér en sasmmanhéngande uppsats i
form av en monografi kravs att omfang och kvalitet ska ligga pa en motsvarande niva.

Uppsatsen far skrivas pa svenska eller engelska. Licentiatuppsatser skrivna pa svenska
ska ha en sammanfattning pa engelska och vice versa.
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Om doktoranden i en monografi eller i kappan till en sammanléggningsuppsats
reproducerar material och formuleringar fran tidigare publikationer och uppsatser (t.ex.
examensarbete), ska detta markeras med hénvisning och, dér det &r tillampligt,
citattecken. Detta galler &ven de publikationer och uppsatser som ingar i uppsatsen.

Licentiatseminariet leds av en ordférande. Ordférande ska inte vara doktorandens
huvudhandledare eller handledare eftersom ordférande kan behdva ersatta examinator i
handelse av forhinder for opponent respektive examinator.

Vid seminariet ska det finnas en opponent och en examinator, vilka utses av prefekt for
forskarutbildningsansvarig institution. Opponenten ska ha I&gst docent eller motsvarande
samt vara verksam inom relevant forskningsomrade vid ett annat laroséte 4n GIH. Om
sarskilda skal foreligger far dock en person med lagst doktorsexamen utses. Med
sarskilda skal avses har i forsta hand amneskunnighet inom forskningsomradet som
beddms vara av avsevard relevans for bedémning av licentiatuppsatsen. Examinator ska
minst vara docent eller motsvarande. Opponent och examinator ska sakna jav i
forhallande bade till doktorand och till handledare. Jamstalldhet mellan kvinnor och méan
ska alltid beaktas nér opponent och examinator utses.

Examinator bestammer betyg pa licentiatuppsatsen. Opponent och handledare far inte
delta i beslut om betyg, men har réatt att delta i 6verldggningar infor betygsbeslut. Betyget
grundar sig dels pa uppsatsen, dels pa det muntliga férsvaret av densamma. Vid GIH
anges betyg med nagot av uttrycken godkand eller underkand.

Avlaggande av doktorsexamen

Enligt Hogskoleforordningen krévs en godkand doktorsavhandling for avlaggande av
doktorsexamen. Doktorsavhandlingen ska forsvaras muntligt vid en offentlig disputation
(HF 6 kap. 338).

Tid och plats for disputationen beslutas av GIH:s rektor och tillkdnnages senast i
samband med avhandlingens offentliggdrande, s.k. spikning. Spikning av avhandling ska
ske minst tre veckor innan disputation. Spikning och disputation bér genomféras under
terminstid om inga sérskilda skél foreligger. Avhandlingen ska finnas tillganglig vid GIH
minst tre veckor innan disputationen.

Doktorsavhandlingen ska baseras pa ett sjalvstandigt vetenskapligt arbete och utformas
antingen som en sammanldggning av vetenskapliga artiklar, uppsatser eller rapporter med
en integrerande och diskuterande inramning eller i form av ett sammanhéngande verk, en
monografiavhandling. Antalet delarbeten i en sammanl&ggningsavhandling kan variera,
men de ska sammantaget ha en omfattning som motsvarar fyra ars heltidsstudier inom
utbildning pa forskarniva samt ha en hog vetenskaplig kvalitet. Minst tva delarbeten ska
vara publicerade eller accepterade for publicering i internationella vetenskapliga
tidskrifter med granskningsforfarande. Resterande arbeten bor vara inskickade till
internationella vetenskapliga tidskrifter med granskningsforfarande. For en
monografiavhandling kréavs att avhandlingens omfang och kvalitet ska ligga péa en
motsvarande niva.

Avhandlingen far skrivas pa svenska eller engelska. Doktorsavhandlingar skrivna pa
svenska ska ha en sammanfattning pa engelska och vice versa.

Om doktoranden i en monografi eller i kappan till en sasmmanldggningsavhandling
reproducerar material och formuleringar fran tidigare publikationer och uppsatser (t.ex.
examensarbete), inklusive material fran licentiatuppsats som ska anvéandas i
doktorsavhandling, ska detta markeras med hanvisning och, dar det ar tillampligt,
citattecken. Detta galler &ven de publikationer och uppsatser som ingar i
sammanldggningsavhandlingen.
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Disputationen leds av en ordférande. Ordférande ska inte vara doktorandens
huvudhandledare eller handledare eftersom ordférande kan behdva ersatta betygsledamot
i handelse av forhinder for opponent eller ndgon av de ordinarie ledaméterna i
betygsnd&mnden.

Disputationen ska hallas pa svenska eller engelska. Vid disputationen ska det finnas en
opponent (HF 6 kap. 33 §). En betygsnamnd bestammer betyg pa doktorsavhandlingen.
Opponent och betygsndmnd utses av prefekt vid forskarutbildningsansvarig institution.

Opponenten ska vara lagst docent eller motsvarande samt vara verksam inom relevant
forskningsomrade vid ett annat larosate an GIH. Om sarskilda skal foreligger far dock en
person med lagst doktorsexamen utses. Med sdrskilda skal avses hér i forsta hand
amneskunnighet inom forskningsomradet som bedoms vara av avsevard relevans for
bedémning av doktorsavhandlingen. Betygsnamnden bestar av tre docentkompetenta
ledamoter eller motsvarande.

Tva av ledamoterna i betygsnamnden ska utses bland larare eller forskare som inte ar
verksamma vid GIH (jmf. HF 6 kap. 34 §). Den tredje ledamoten ska utses bland l&rare
eller forskare vid GIH. | betygsnamnden ska bada kénen vara representerade.
Ledamaterna i betygsnamnden ska sakna jav i forhallande bade till doktorand och till
handledare. Betygsndmnden ska utse ordférande inom sig som leder
betygsdverlaggningarna. Opponent och handledaren far inte delta i beslut om betyg, men
har ratt att delta i 6verlaggningar infér betygsbeslut.

En betygsnamnd bestammer betyg pa doktorsavhandlingen. Betyget grundar sig dels pa
doktorsavhandlingen, dels pa det muntliga forsvaret av densamma. Vid GIH anges betyg
med nagot av uttrycken godkand eller underkand.

Indragning av resurser
Indragning av resurser och aterfaende av resurser regleras i HF 6 kap. 30-31 §8.

Enligt HF 12 kap. 2 §, punkt 6, kan dessa beslut 6verklagas till Overklagandenamnden
for hdogskolan.

Indragning av resurser ska ske genom faststélld process, vilken regleras i
Handlaggningsordning for indragande av handledning och andra resurser inom
utbildning pa forskarniva.

Studieavbrott och avregistrering av doktorand

Auvregistrering av en doktorand gors pa dennes egen begaran och avser den situation da
doktorandens uthildning pa forskarniva avbryts. Den som énskar ateruppta utbildningen
maste gora en ny ansokan om antagning.



