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Kurs | Course 

Kursnamn | Course name 

Kurskod | 
Course code 

Kurstillfälleskod | 
Instance code 

Omfattning | 
Credits 

Termin | 
Semester 

Svarsfrekvens kursvärdering | 
Response rate course evaluation 

Statistik | Statistics 

Antal registrerade studenter | Number of enrolled students 

Antal studenter som är godkända | Number of students who completed the 
course 

Eventuell kommentar | Comment (if necessary) 

Fördelning antal kvinnor/män bland lärare | Teachers women/men 

Eventuell kommentar | Comment (if necessary) 

Antal disputerade lärare | Teachers with a PhD degree 

Eventuell kommentar | Comment (if necessary) 

Förändringar i kursen från förra gången den gavs | Changes in the course since the last 
time it was given 
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Sammanfattning av studenternas synpunkter och förslag i kursvärdering (inklusive 
fritextsvar) och formativa utvärderingar 

Summary of the students’ views and suggestions in the summative course evaluation 
(including text answers) and formative evaluations 

Starka sidor | Strengths 

Förslag till förbättringar | Suggestions for improvements 
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Lärares reflektioner kring kursens genomförande och resultat, inklusive 
lärandeaktiviteters och examinationers koppling till lärandemålen | The teachers’ 
reflections on the implementation and result of the course, including the connection 
between teaching activities, examinations and learning outcomes 

Lärares förslag till åtgärder för hur kursens utformning och genomförande kan 
förbättras för att främja jämställdhet och motverka diskriminering | The teachers’ 
suggestions for measures for how the design and implementation of the course may be 
improved in order to promote gender equality and prevent discrimination  
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Lärares reflektioner kring kursens forskningsanknytning, koppling teori/praktik och 
hur studenter förbereds att möta förändringar i arbetslivet | The teachers’ reflections 
on the course’s research base, connection theory/practice, and how students are prepared 
to deal with changes in the working life

Lärares reflektion kring hur internationella perspektiv och verksamhet bidrar till att 
stärka kursens kvalitet | The teachers’ reflections on how international perspectives and 
activities enhance the quality of the course

Förslag till åtgärder för kursen som helhet | Suggestions for measures for the course 
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Övriga kommentarer | Additional comments 

Datum | Date Kursanalysen sammanställd av | The course analysis was written by 


	Kursnamn  Course name: Friluftsliv - Perspektiv på livslångt lärande och hållbarhet genom praktiska tillämpningar
	Kurskod  Course code: FAFRIL
	Kurstillfälleskod  Instance code: 22S01
	Omfattning  Credits: 7,5 hp
	Termin  Semester: HT2022
	Svarsfrekvens kursvärdering  Response rate course evaluation: 2
	Antal registrerade studenter  Number of enrolled students: 13
	Antal studenter som är godkända  Number of students who completed the course: 6
	Eventuell kommentar  Comment if necessary: Söktrycket högt. ca 85 sökande varav 51 förtahandssökande. Se över antagningsprocessen. Kursplan och info i GIH:s kursinfo försvann två veckor innan kursstart då regeistrering och intag av reserver pågick.
	Fördelning undervisningstimmar kvinnormän  Distribution of teaching hours womenmen: 2 kvinnor och 3 män
	Eventuell kommentar  Comment if necessary_2: 
	Fördelning undervisningstimmar disputerade lärare  Distribution of teaching hours by teachers with a PhD degree: 1
	Eventuell kommentar  Comment if necessary_3: 
	time it was given: Kursen är ny och gavs för första gången.
	Starka sidor  Strengths: "De praktiska momenten. Ville gärna deltagit på kajakpaddling. Litteraturen har varit intressant."

De som svarat har generellt angett svarsalternativet "instämmer i hög grad" med påståendena i enkäten.

Internationella perspektiv är det enda som haft svarsalternativet i "låg grad". Däremot har hållbar utveckling med kopplingar till de internationella globala målen fått svaren "i hög grad". Detta får vi se över.


	Förslag till förbättringar  Suggestions for improvements: "Nyare litteratur och forskning."
"Lärarna bör äta mycket vitaminer så de håller sig friska."
	between teaching activities examinations and learning outcomes: Lärandemålen är brett skrivna vilket ger studenterna möjlighet att förkovra sig djupare om de vill. Kursen ges dock på grundnivå.

Konstruktiv. Examinationen utgår ifrån det vi behandlar i lärandeaktiviteterna . Lärandeaktiviteterna är framtagna för att stimulera lärprocess för lärandemålen.


	improved in order to promote gender equality and prevent discrimination: Ämnet i sig med dess olika perspektiv bjuder in till diskussion kring detta ämne då vi behandlar utbildning och tillgänglighet på området utifrån perspektivet livslångt lärande. Förbättring skulle kunna vara att fortsätta diskussioner och problematiseringar när ämnet kommer på tal då det är oundvikligt utifrån diksussion om tillgänglighet kring ämnesområdet.

	reflections on the courses research base and links with the world of work: Det är en fristående sommarkurs utan programinriktning.
	other countries and of international circumstances: Globala målen, livslångt lärande och hållbarhet knyter an till internationella jämförelser genom kursen.
	Förslag till åtgärder  Suggestions for measures: Se över antagningsprocessen. Kräv ett ja eller nej efter två veckor opch fyll därefter på med reserver istället för fyra. Nu var det fyra veckor vilket betyder att de som haft reservplats får en vecka på sig att svara innan kursstart. När det kommer till sommarkurser är det för sent då många redan planerat sin sommar för länge sedan. Vi hade många reserver som gärna ville gå men redan hade planerat sin sommar när reserver började antas en vecka innan kursstart.

Olyckligt utifrån ekonomisk aspekt att KursPM och info försvann från Kursinfo två veckor innan kursstart med tanke på antgningsprocessens skede. Gällde samtliga sommarkurser. Det var tydligen ett IT-fel.

Undvika lägga IRL-tillfälle då många när och bekant tar studenten (gymnasiet). Det gör vi om till nästa gång.

Underrätta biblioteket tidigare kring kurslitteraturen.



Övriga kommentarer | Additional comments

Många studenter och även lärare blev sjuka under sommaren vilket försvårade arbetet för samtliga.

Mailkorrespondens från studenter efteråt:
"Hej NN och tusen tack för lånet av tältet. Hör av dig/er om det skulle vara något. 

Jag vill tacka så mycket för en fantastisk kurs även om jag inte kunde fullfölja den helt pga att paddlingen flyttades med kort varsel. Jag  hoppas att ni har möjlighet att sätta upp denna kurs till nästa sommar igen. 

Många av mina vänner och studiekamrater på Fysioterapeut-programmet på Karolinska Institutet (som jag berättat för om denna kurs) är mycket intresserade av att få ta del av den. Det skulle vara en stor fördel av att kunna kombinera Karolinska
Institutets Sjukvård/Friskvård med GIH’s Hälsovård som ni erbjuder i denna kurs….men gör mer reklam för den!
Vänliga hälsningar
NN"
	Övriga kommentarer  Additional comments: "Hej
Jag har problem med mitt bankid och kan inte göra kursutvärderingen, jag skrev lite här om mina upplevelser om kursen.

Jag har uppskattat kursen jättemycket, jag tycker det är synd att jag missade slutet. Jag har lärt mig mycket om friluftsliv men främst om mig själv och vad jag tycker om och inte tycker om. Delarna av kursen jag upplevt mindre roliga har varit lika viktiga som dom delarna jag tyckt mycket om. Dessa lärdomar har gett mig insikter och riktning i livet.

Tack för kursen
Vänliga hälsningar,
NN"
	Kursanalysen sammanställd av  The course analysis was written by: Jacob Lindstam
	Datum1_af_date: 22/9/30


