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1 REKTORS FORORD

Sambhillet stir infor stora utmaningar. Nya vetenskapliga ron visar pd den fysiska
aktivitetens, niringsintagets och livsmiljdernas sammantagna betydelse fér mental hilsa,
kognition och prestation. Kopplingen mellan fysisk aktivitet, miljo, nutrition och kognitiva
funktioner medfér en stor efterfrigan pd nya beteendemodeller. Med fokus pd hallbar
utveckling utgor den fysiska planeringen av nirmiljéer en central utgingspunkt for att
integrera folkhilsa med naturvard i framtidens samhillsbyggnad.

Den psykiska ohélsan tilltar. Det uppmanar till nya typer av hilsoinriktade satsningar.
Okade sociala skillnader mellan befolkningsgrupper stiller lirande-, demokrati- och
rittighetsfragor i nytt fokus. Skolan och barnomsorgen ér en viktig del av den uppvixande
befolkningens lirande och demokratifostran. GIH har en viktig uppgift under de nirmaste
ren att avhjilpa bristen pa behoriga lidrare inom skola och barnomsorg. GIH ska vara
samhillsrelevant.

Idrottens behov av kunskap 6kar. Sveriges internationella konkurrenskraft och position
som elitidrottsnation &r beroende av starka nationella kompetenscentrum. Barn- och
ungdomsidrotten stir infr nya kunskapsbehov, inte minst relaterat till Barnkonventionens
krav. GIH:s uppdrag ér att bedriva utbildning och forskning med hég kvalitet och stor
relevans samt att samverka med det omgivande samhillet. Genom lirositets verksamhet
ldmnar GIH ett synligt bidrag till en positiv samhéllsutveckling.

2019 har varit ett viktigt &r. GIH har tagit fram en ny strategisk plan for de kommande fem
aren samt genomfort en organisationsoversyn i avsikt att forbittra forutsittningarna for att
utveckla lirositets utbildning, forskning och samverkan. Under dret har ldrositets
kvalitetssikringssystem och dmneslirarutbildning utvirderats av UKA. Resultaten fran dret
visar att antalet studenter 6kar och att de efter studierna méter en tydlig efterfrigan pé
arbetsmarknaden. Samtidigt behéver GIH héja attraktiviteten pé sina utbildningar for att
i hogre grad bidra till arbetsmarknadens behov. Pa forskningssidan har lirositet varit
mycket framgingsrikt detta dr. Resultaten visar pd en fortsatt 6kad vetenskaplig publicering
och en 6kning av de externa bidragen till forskning. Nir det giller GIH:s samverkan med
det omgivande samhiillet har viktiga initiativ tagits. Bland annat har grunden for en ny
samverkansmodell kring ldrositets roll som Riksidrottsuniversitet forberetts under aret.
Aktiviteterna tillsammans med viktiga strategiska samarbetspartners har ocksd utvecklats.
GIH:s vision dr att vara ett nationellt ledande och internationellt respekterat
kunskapscentrum for idrottsvetenskap.

GIH utgér en unik miljs for aktiv kunskapsutveckling kring ménniskan i rorelse. Med sin
vil utbyggda multidisciplindra utbildnings- och forskningsmiljo forvaltar och utvecklar
ldrosiitet sin starka tradition och sitt starka varumirke med nytinkande inom bland annat
idrott, hilsa, rorelse, friluftsliv och héllbarhet. Utbildning, forskning och samverkan ska
hinga ihop och underbygga, frimja och berika varandra. Studenter och medarbetare ska
erbjudas en 6ppen, inkluderande, meningsfull, stédjande och respektfull studie- och
arbetsmiljo.

Per Nilsson
Rektor
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VASENTLIGA UPPGIFTER 2019

2019 2018 2017 2016 2015

Totalt antal heldrsstudenter 756 736 725 753 715
Kostnad per helérsstudent 157 147 139 135 134
Totalt antal heldrsprestationer 629 646 662 606 542
Kostnad per helérsprestation 189 167 153 168 177
Totalt antal studieavgiftsskyldiga studenter (HST) 0 0 0 0 0,5
Totalt antal nyantagna doktorander 4 4 5 4 3
- andel kvinnor 25 75 20 50 33

- andel min 75 25 80 50 66
Totalt antal doktorander med nigon aktivitet 21 22 22 22 22
- andel kvinnor 48 50 54 545 59

- andel miin 52 50 46 455 41
Totalt antal doktorander med doktorandanstillning (arsarb.) 134 133 123 11,7 9,8
Totalt antal doktorander med utbildningsbidrag (arsarb.) 0 0 0 0 0
Genomsnittlig studietid for licentiatexamen 0 0 0 0 29
Genomsnittlig studietid f6r doktorsexamen 3,9 3,6 5,2 43 8,1
Totalt antal doktorsexamina 1 1 4 3 1
Totalt antal licentiatexamina 0 0 0 0 2
Totalt antal refereegranskade vetenskapliga publikationer 83 68 52 65 54
Kostnad per refereegranskad vetenskaplig publikation 594 582 645 527 598
Totalt antal drsarbetskrafter 138,5 125,6 113,1 109,5 1033
Medelantal anstillda 161,9 148,6 131,7 128,8 130,3
Totalt antal ldrare (drsarb.) 63,8 559 51,7 51,6 50,1
- andel kvinnor 413 42,1 442 46,6 485

- andel miin 58,7 579 558 534 515
Antal disputerade ldrare (arsarb.) 37,0 343 30,0 27,2 289
- andel kvinnor 434 485 514 508 494

- andel miin 56,6 515 48,6 492 50,6
Antal professorer (drsarb.) 5,8 4,5 4,8 4,9 53
- andel kvinnor 258 339 379 38,8 228

- andel miin 742 66,1 62,1 612 772
Intikter totalt (mnkr), varav 173,3 160,1 147,1 141 1384
utb. pa grundnivi och avancerad nivd (mnkr) 117,6 111,8 106,1 103 1014
- andel anslag (%) 90 93 92 92 92

- andel externa intikter (%) 10 7 8 8 8
forskning och utbildning pa forskarnivd (mnkr) 56 48 41 38 369
- andel anslag (%) 52 56 60 64 52

- andel externa intikter (%) 48 44 40 36 48
Kostnader totalt (mnkr) 175 154 1398 140 134
- andel personal 63 63 61 60 60

- andel lokaler 15 17 18 18 18
Lokalkostnader per kv (kr) * 2142 2069 2136 2057 1887
- andel av justerade totala kostnader (%) 15,1 17 19 19 19
Balansomslutning (mnkr) 939 883 736 677 632
- varav oférbrukade bidrag 24 191 13,6 104 7,9

- varav drets kapitalforindring -1,8 5,6 7,3 0,8 44

- varav myndighetskapital (inkl. rets kapitalforindring) 37,7 39,6 34 26,7 258

i) inom utbildning pa grund och avancerad niva 31,3 33,7 30,6 263 253

i) inom forskning och utbildning pé forskarnivd 6,4 5,9 3,4 0,4 0,5

* Lokalkostnader redovisas frdn och med 2017 i enlighet med SUHF:s rekommendationer (2014:1). Virden for féregdende

ar har justerats utifrin denna beridkningsgrund.
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RESULTATREDOVISNING

2 KVALITET I UTBILDNING OCH FORSKNING

Ansvaret for kvaliteten i utbildning och forskning ér delegerat av rektor till GIH:s kollegiala
organ, grundutbildningsnimnden och forsknings- och forskarutbildningsnimnden.

Grundutbildningsndmnden ansvarar for kvaliteten i utbildningen pd grundnivd och
avancerad nivi. Grundutbildningsnimnden faststiller utbildningsplaner och kursplaner
inom program och fristdende kurser, samt beslutar om examinatorer, lokala bestimmelser
for examen och inrittande av huvudomride. Utveckling och utvirdering av
programutbildning samt sikerstillande att de 1 utbildningsstrategin framtagna
kvalitetsindikatorerna f6ljs upp tillkommer ocksi grundutbildningsnimnden.

Forsknings- och forskarutbildningsndmnden ansvarar for kvaliteten i forskning och
utbildning pa forskarniva. I enlighet med GIH:s forskningsstrategi fordelas statsanslaget
for forskning och utbildning pa forskarniva utifrdn prestation, vilket ska stirka kvaliteten
inom forskningen pd GIH. Vetenskaplig publicering har ett tydligt genomslag vid
fordelningen av GIH:s interna forskningsmedel. Aven erhillna externa forskningsanslag
och handledning inom utbildning pa forskarnivi utgér grunderna for forskningstid inom
ramen for anstillningen for lektorer.

Under 2019 har forsknings- och forskarutbildningsnimnden genomfért en egeninitierad
extern granskning av utbildningen pé forskarniva och kvalitetssikring av styrdokument for
utbildning pé forskarnivd. Ndmnden har under 4ret, med utgingspunkt i den externa
granskningen och det interna kvalitetssikringsarbetet, reviderat dokument som innefattar
riktlinjer f6r alla delar av forskarutbildningen.

Nimndarbetet har under aret priiglats av att arbeta och félja upp kvaliteten pa utbildning
pa grundnivi, avancerad niva samt forskarnivd utifrin GIH:s kvalitetspolicy och system for
kvalitet enligt det nya nationella kvalitetssikringssystemet f6r hogre utbildning. Arbetet
har varit gemensamt f6r GIH och har samordnats av hégskolans kvalitetsrid, med sérskilt
fokus pa nimndens ansvarsomriden.

GIH har under 2019 varit féremdl for foljande externa granskningar av Universitets-
kanslersimbetet:

1) Granskning av GIH:s interna kvalitetsarbete: avslutad. Granskningen pébérjades
under 2018 och avslutades i oktober 2019. Universitetskanslersimbetet bedomde
GIH:s interna kvalitetsarbete som godkint med forbehdll. Som en foljid av
granskningen pigir ett arbete med att revidera och utveckla befintligt
kvalitetssystem i nimnder och kvalitetsrdd.

2)  Granskning av dmnesldrarutbildningen i idrott och hilsa: pdgdende. GIH vintas
fa besked om resultatet av granskningen i februari 2020.

Representanter vid GIH har aktivt deltagit vid Universitetskanslersimbetets konferenser,

informationsméten, svarat pd remisser och aktivt f6ljt arbetet med det nya nationellt
kvalitetssikringssystem for hogre utbildning och forskning.
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3 KOMPETENSFORSORJNING

GIH arbetar med kompetensforsérjning som utgér ifrin de strategier som beslutats for
verksamheten. P4 arlig basis analyseras vilka kompetenser som krévs for att uppna de mél
som uppstillts 1 hogskolans gemensamma verksamhetsplan.

Av tabell 3.1 framgir att den totala drsarbetskraften har okat frin 125,6 till 1385
drsarbetskrafter, vilket motsvarar en 6kning med 12,9 drsarbetskrafter fran féregdende 4r.
Detta beror dels pd att GIH erhillit ett antal storre externa bidrag samt fatt utokade
uppdrag inom utbildningsverksamheten vilka medfort behov av nyrekrytering, dels pé att
de arbetsinsatser som &gt rum de senaste dren for att stirka utbildnings- och
forskningsmiljon med ny kompetens givit resultat.

Tabell 3.1 - Arsarbetskrafter: GIH:s personal i heltidsekvivalenter samt per kon (%)*!

2019 2018 2017

Kvinnor Min  Totalt  Kvinnor Min  Totalt  Kvinnor Min  Totalt

Professor 26 % 74 % 5,8 34 % 66 % 45 38 % 62 % 4,8
Lektor 50 % 50 % 29,2 51 % 49 % 279 54 % 46 % 239
Adjunkt 38 % 62 % 26,5 34 % 66 % 23,2 35% 65 % 22,7
Timanst. lirare 84 % 16 % 0,3 62 % 38 % 0,1 58 % 42 % 0,3
Doktorand 55 % 45 % 134 50 % 50 % 13,3 58 % 42 % 12,3
Bitridande lektor 4% 96 % 2,0 - 100 % 0,2 - - -
Forskare *2 81 % 19 % 5,3 75 % 25% 2,8 63 % 37 % 3,7
T/A-personal 65 % 35 % 56,0 63 % 37 % 53,6 61 % 39 % 454
Summa 54 % 46 % 138,5 52 % 48 % 125,6 53 % 47 % 113,1

*1 Vid framtagandet av drsarbetskrafter har avdrag gjorts for all kort- och langtidsfrinvaro med undantag fran
semester.

*2 Postdoktor, forskare och forskarassistent.

(Kalla: Agresso)

Alla personalkategorier har ¢kat, men den storsta procentuella 6kningen fran 2018 har
skett inom gruppen professor, bitridande lektor och forskare.

Riknat per december 2019 befinner sig 20 personer av GIH:s tillsvidareanstillda
medarbetare i dldersintervallet 60 ar och uppét. Frin och med 1 januari 2020 trider nya
regler om 4lderspension i kraft och pensionsdldern hojs. Detta till trots kommer minst 15
tillsvidareanstillda medarbetare att gd i pension under den kommande femérsperioden.
GIH arbetar kontinuerligt med att se 6ver hur dessa anstéllningar ska aterbesittas.

3.1 Jamstalldhet och likabehandling

GIH:s mal dr att ha en jaimn konsfordelning inom samtliga personalgrupper, i ledning,
nimnder och i beslutande organ. GIH verkar f6r mangfald och jimstilldhet inom
samtliga anstillningskategorier i samband med nyrekryteringar och vid sammansittning
av beslutande organ. I GIH:s anstillningsordning framgar vilka kriterier som giller bade
vid rekrytering och vid befordran av ldrare. Vid GIH riknas en personalgrupp som
jamstilld om det rdder en balans inom spannet 40-60 procent av vardera kén. Under 2019
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konstateras en jimn konsférdelning inom den totala drsarbetskraften (mén 46 procent,
kvinnor 54 procent).

GIH har for 2019 ett sdrskilt mil i regleringsbrevet vad giller rekrytering av kvinnliga
professorer om 59 procent. Inom denna grupp professorer skade dock den ojimna
konsfordelningen. Detta till f61jd av att nyrekryteringar i form av en tillsvidareanstilld
professor pd heltid samt tvd gistprofessorer pd deltid dr min. Rekryteringarna har skett
inom utpekade omrdden med syfte att fora specifik kompetens till GIH:s verksamhet. Av
detta skil har mélet avseende rekrytering av kvinnliga professorer inte kunnat uppnés. Se
vidare tabell 3.1.

GIH:s ledning och chefskrets, innefattande rektor, prorektor, nimndordférandena,
forvaltningschef, prefekt, enhetschefer och avdelningschefer, bestdr av 4tta kvinnor och
sex mén (tabell 3.2). GIH har saledes 6vervikt av kvinnor i gruppen ledning och chefskrets.
Den hégsta ledningsnivén, bestdende av rektor, prorektor, forvaltningschef och prefekt,
utgdrs av en kvinna och tre mén. Hogskolans kollegiala organ har totalt 19 ledaméter,
varav tio mén och nio kvinnor. GIH har ddrmed en jimn kénsférdelning i dessa.

Tabell 3.2 — Konsférdelning av ledningskompetens vid GIH (per 31 december respektive ér)

2019 2018 2017

Kvinnor Min  Totalt Kvinmor Miin  Totalt  Kvinnor Min  Totalt

Rektor 0 1 1 0 1 1 1 0 1
Prorektor 0 1 1 0 1 1 0 1 1
Forvaltningschef 0 1 1 0 1 1 0 1 1
Niamndordférande 1 1 2 1 1 2 1 1 2
Prefekt 1 0 1 1 0 1 1 0 1
Enhetschef 2 1 3 2 1 3 2 1 3
Avdelningschef * 4 1 5 4 0 4 4 1 5
Andel i % 57% 43% 100 % 62% 38% 100 % 64% 36% 100 %
Summa 8 6 14 8 5 13 9 5 14

* Inklusive forestaindare Centrum for idrottsforskning.

(Killa: Dnr 14-318/08, 14-271/12, 14-640/11, O 2013/130, O 2014/103, O 2014/105, O 2014/246, O 2015/38,
O 2015/400, GIH 2018/510, O 2015/430, O 2015/500, GIH 2016/587, GIH 2017/112, GIH 2018/412, GIH
2018/353, GIH 2017/117, GIH 2018/506, GIH 2018/467, GTH 2018/480)

Per den 31 december 2019 har GIH 15 docenter, varav nio idr kvinnor. D3
docentkompetens ir ett krav for att fi bli huvudhandledare &t doktorander, som i sin tur
ar en forutsittning for befordran till professor, bedomer GIH att ett antal kvinnliga
docenter kan bli foremdl for eventuell befordran inom de kommande aren.

3.2 Atgérder inom kompetensforsorjning

GIH har under 4ret okat insatserna avseende rekrytering av tillsvidareanstillda med hog
vetenskaplig och pedagogisk kompetens. Aven till 1dngvariga tidsbegrinsade anstillningar
sisom gistprofessurer och bitridande lektorat har nyrekrytering skett. Av dessa har inte alla
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personer tilltritt per 31 december 2019, varfor effekten av dessa rekryteringar kommer att
fortsitta under 2020.

Medarbetare uppmuntras att séka kompetens- och vidareutbildningar inom ramen fér sina
ansvarsomriden inom undervisning och forskning. Att ha mojligheter att delta i nitverk,
fortbildningskurser, konferenser och olika former av utbyten samt forskarhandlednings-
kurser, hogskolepedagogiska kurser ér exempel pé detta.

3.3 Sjukfranvaro

Under 2019 var den totala sjukfrdnvaron i procent av tillginglig arbetstid 2,1 procent, det
vill séiga den har okat nigot sedan foregdende ar. Lingtidssjukfrinvaron i forhéllande till
den totala sjukfranvaron har 6kat under 2019.

En detaljerad redovisning av sjukfrinvaron for ar 2019 med jimforelsematerial frin ar
2018 och 2017 aterfinns i nedanstiende tabell, 3.3.

Gymnastik- och idrottshogskolan — Arsredovisning 2019



Tabell 3.3 — Sjukfranvaro vid GIH

2019 2018 2017
Nyckeltal 1:
Total sjukfrinvaro i % av tillginglig arbetstid 2,1% 1.9 % 23%
Antal drsarbetare 138,5 125,6 1131
Nyckeltal 2:
Léngtidssjukfrinvaro (60 kalenderdagar) i forhéllande 56,0 % 52,8 % 67,5 %
till total sjukfrinvaro
Nyckeltal 3:
Kvinnors sjukfranvaro i % av tillginglig arbetstid 2,0 % 23% 35%
Antal kvinnliga drsarbetare 74,1 65,8 59,8
Nyckeltal 4:
Miins sjukfrinvaro i % av tillginglig arbetstid 23 % 14 % 1,0 %
Antal manliga drsarbetare 64,4 59,8 53,3
Nyckeltal 5:
Sjukfranvaro for dldersgruppen 29 ér eller 4,9 % 0,9 % 0,7 %
yngre i % av tillginglig arbetstid for den
dldersgruppen
Nyckeltal 6:
Sjukfranvaro for dldersgruppen 30-49 ar 0,9 % 14 % 33%
i % av tillgiinglig arbetstid for den dldersgruppen
Nyckeltal 7:
Sjukfrdnvaro for dldersgruppen 50 ar eller 3,1 % 2,5% 1,5 %

dldre i % av tillgiinglig arbetstid for den dldersgruppen

(Kélla: Agresso)
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4 UTBILDNING PA GRUND- OCH AVANCERAD NIVA

GIH har i uppdrag att bedriva utbildning i idrott och hilsa. GIH:s utbildningsverksamhet
omfattar sex program; dmneslérar-, trdnar- och hilsopedagogprogram, kompletterande
pedagogisk utbildning, programmet idrott och hilsa samt masterprogrammet. Dirutéver
erbjuds sport managementprogrammet i samverkan med Sédertorns hogskola och kurser
i idrott for grundlirarutbildning i samverkan med Stockholms universitet och Sédertérns
hogskola. Hogskolan erbjuder éven fristiende kurser pd grundnivd och avancerad nivé
samt fortbildning och kompetensutveckling i form av uppdragsutbildningar.

4.1 Uthildningsutbud och samhallets hehov

Utbildningsutbudet vid GIH fokuserar pa programutbildningar och méter efterfrigan pa
arbetsmarknaden inom skola och idrott samt delar av hilso- och sjukvird i foretag,
regioner och kommuner. Avndmarperspektivet aterfinns i all utbildning vid lirositet. I
GIH:s uppdrag ingdr dven att formedla betydelsen av ett livsldngt lirande till studenterna.
Vidare ska mojligheter ges till fort- och vidareutbildning som vilar pa vetenskaplig grund.
Detta sker bdde genom GIH:s utbud av fristiende kurser och genom méijligheter till
fortbildning, exempelvis i form av GIH:s arliga idrotts- och hilsokonvent samt éppna
foreldsningar.

I dagsliget antar GIH endast dmneslirarstudenter till gymnasieskolan. Utbildningen ger
dock behorighet till bide gymnasieskolan och grundskolan. Amneslirarutbildningen ges
dven med inriktning mot specialidrott, dir efterfrigan péd legitimerade lirare ér stor vid
exempelvis Riksidrottsgymnasierna runt om i landet. Vid flertalet Riksidrottsgymnasier
och Nationella idrottsutbildningar i Sverige saknas det i dagslidget examinerade
specialidrottslirare.  Programmet idrott och hilsa erbjuder ocksd mojlighet for
lirarstudenter vid andra ldrositen att ldsa idrott och hilsa som andra dmne.

Manga ldrare i idrott och hilsa kommer inom de kommande dren att g i pension, vilket
har ¢kat behovet av att utbilda fler. Amneslirarexamen innefattar idag minst tvi imnen
och ldrarna forvintas tjénstgora i enlighet med sin examen. En stor andel av de som gér i
pension har tjinstgjort som ettimneslirare varfor det kommer att krévas tvd anstillningar
for att ersitta individerna i denna grupp. Behovet av att utbilda fler ldrare pa kort tid dr
dérfor stort. Den kompletterande pedagogiska utbildningen ér ett séitt att méta detta behov.
Genom denna utbildning ges studenter som uppfyller behorighetskraven méjlighet att
erhélla behorighet som dmneslirare.

Med en sambhillsutveckling bestdende av en dkad andel av befolkningen som ér fysiskt
inaktiva och idldre har efterfrigan av vilutbildade hilsopedagoger okat.
Hilsopedagogprogrammet riktar sig i huvudsak till den framvixande sektorn med
inriktning mot friskvird och hilsopromotion.

En allt storre kommersialisering och professionalisering av idrotten har bidragit till
behovet av vilutbildade individer som kan arbeta med att leda, administrera och utveckla
idrotten inom dess méngfacetterade och rorliga filt. Sport managementprogrammet ger
genom examen i huvudomridet i foretagsekonomi, en efterfrigad kompetens inom
idrottens ménga arenor. GIH:s trinarprogram ger den akademiska utbildning med
forskningsforankring som efterfrigas av idrottsrorelsen avseende ledare inom bide bredd-
och elitverksamhet.
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4.2 Dimensionering av lararuthildning

GIH anpassar antalet platser utifran faststilld medelstilldelning. Hogskolan utnyttjar idag
den undervisande personalen som finns inom lidrarutbildning, s att resurserna anvinds
till de studentantal som planeras inom lirarutbildningen. Over tid har GIH:s takbelopp
okat. Som en f6ljd av detta har antal platser 6kat inom undervisningsimnet idrott och
hilsa. 2019 4rs dimensionering har avviigts mellan samhillets behov av fler idrottslirare
och de resurser som stillts till GIH:s forfogande.

GIH har 6verenskommelser med Stockholms universitet och Sodertérns hégskola vad
giller det andra dmnet, och det motsatta vad giller dmnet idrott och hélsa som dmne tva i
dessa ldrositens dmneslirarutbildning. I méten med dessa ldrosdten fors ocksd
gemensamma diskussioner om dimensionering.

GIH medverkar i de arliga samverkanskonferenserna mellan samtliga lirositen med
examensritt for ldrarutbildning i Stockholm, Kommunférbundet Stockholms lin och
berérda kommuner i Stockholms lin for att diskutera dimensioneringsfrdgor och VFU-
platser. Infér dimensioneringsbeslut medtas sdvil underlag frin samverkanskonferensen,
Skolverkets statistik ©ver dmnesbehériga ldrare, aldersfordelning och forestiende
pensioneringar et cetera samt dialoger med avnémare.

4.3 Uthyggnad av vissa uthildningar

GIH tilldelades extra medel under budgetaren 2015 och 2017 inom ramen for en satsning
pa ett utokat antal studenter pd den kompletterande pedagogiska utbildningen samt den
grundlirarutbildning som erbjuds i samarbete med Stockholms universitet och Sodertérns
hogskola. I denna utbildning ges studenter antagna vid ndmnda lirositen méjlighet till
idrottsstudier inom ramen for grundlidrarprogrammet med inriktning arskurs 4-6
respektive inriktning fritidshem.

Den kompletterande pedagogiska utbildningen inriittades infér antagningen 2015 och ir
sedan dess ett ordinarie program i1 GIH:s utbildningsutbud. Vid antagningen
hostterminen 2019 antogs 34 studenter och programmet har vixt till att omfatta 43
heldrsstudenter.

Lirarutbildningen med inriktning mot grundlidrarprogrammet med inriktning drskurs 4-6
respektive inriktning fritidshem har byggts upp kontinuerligt sedan 2017. Utbildningen
omfattade 2019 totalt 37 heldrsstudenter. GIH har under 2019 ocks4 diskuterat en utskad
antagning frén och med 2021 med Stockholms universitet. Avsikten &r att teckna en
formell 6verenskommelse under det forsta kvartalet 2020. Overenskommelsen innebiir att
utbildningen kommer att utskas med ytterligare tio helarsstudenter.

GIH uppfyller med dessa dtgirder de mél som faststélldes vad giller utbyggnad av vissa
utbildningar.

4.4 Reell kompetens

I det ordinarie antagningsarbetet gérs bedémning av reell kompetens genom ansékningar
frin studenter i enlighet med hogskoleférordningen och de av SUHF utfirdade
rekommendationer om reell kompetens. Endast ett mindre antal sddana ansskningar har
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inkommit 2019. Detta ménster ir i enlighet med erfarenheter frin ansgkningar frén
tidigare ar.

GIH har under 2019 dirutéver deltagit i Lirarutbildningskonventets arbete dér frigor som
161 bde reell kompetens och antagning till lirarutbildning kontinuerligt diskuterats.

4.5 Antal studenter

Ar 2019 omfattade, inom ramen for ordinarie utbildningsuppdrag, utbildningarna inom
program och fristiende kurser, totalt 756 heldrsstudenter. Antalet heldrsstudenter inom
uppdragsutbildningar omfattade 26 hgskolestudenter.

Antalet registrerade programstudenter 2019 var 551 studenter pa virterminen och 691 pa
hostterminen. Antalet registrerade studenter pa fristiende kurser var 249 studenter pé
vrterminen och 331 studenter pd hostterminen.

Vid GIH erbjods 16 fristiende kurser under 2019. Utbildningarna erbjuds som bade hel-
och deltidsstudier, vilket gor att studierna gir att férena med annan verksamhet. Till
fristiende kurser riknas dven tre kurser som ingdr i sport managementprogrammet, 180
hp, som ges i samverkan med Sodertéms hogskola. Studenterna ér antagna vid Sédertorns
hogskola och ldser 90 hp i idrott, inriktning sport management, vid GIH, vilka utgjorde
totalt 65 helarsstudenter.

Tabell 4.1 — Utbildningsprogram och antal helarsstudenter

2019 2018 2017
Program
Hilsopedagogprogrammet, 180 hp 136 142 143
Idrott och hilsa, 120 hp 29 16 30
Kompletterande pedagogisk utbildning, 90 hp 43 46 39
Masterprogrammet, 120 hp 35 21 28
Triinarprogrammet, 120/180 hp 54 52 55
Amneslirarprogrammet, inr. gymnasiet 311 310 321
Summa 607 587 616

(Killa: Ladok)

4.6 Sokande till program

2019 sokte 1 445 personer till GIH:s programutbildningar. Den ér en minskning med 189
personer jamfort med 2018, det vill siga en minskning med 12 procent. Mellan 2017 och
2018 var motsvarande minskning sju procent.
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Tabell 4.2 — Sokande per plats till program
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2019 2018 2017
Program
Hilsopedagogprogrammet, 180 hp 6,5 74 9
Idrott och hiilsa, 120 hp 8§ 10 -
Kompletterande pedagogisk utbildning, 90 hp 3,9 39 3,3
Masterprogrammet, 120 hp 4,9 4,5 8
Trinarprogrammet, 120/180 hp 8,2 8,8 8,3
Amneslirarprogrammet, inr. gymnasiet 3,9 4,3 4,3
Amneslirarprogrammet, inr. specialidrott 3,6 5,2 53
Sport managementprogrammet * 13,6 10,7 11,8

* Antagning till Sport managementprogrammet gors vid Sédertérns hogskola.

(Killa: UHR/NyA)

4.7 Helarsstudenter och helarsprestationer per uthildningsomrade

GIH bedrev 2019 utbildning inom utbildningsomrddena idrott, undervisning och
verksamhetsforlagd utbildning. Helarsstudenternas fordelning per utbildningsomride

framgar av tabell 4.3.

Tabell 4.3 — Helarsstudenter och heldrsprestationer per utbildningsomrade

2019 2018 2017 2019 2018 2017 2019 2018 2017

Helarsstudenter Helarsprestationer Prestationsgrad
Idrott 604 588 580 483 503 539 80 % 85 % 93 %
Undervisning 98 92 93 95 83 79 97 % 90 % 85 %
VFU * 55 56 52 51 60 44 93% 105% 87 %
Totalt 756 736 725 629 646 662 83 % 88 % 91 %

* Verksamhetsforlagd utbildning.
(Killa: Ladok)

4.8 Avancerad niva

Under 2019 erbjod GIH totalt 18 kurser pd avancerad nivd inom dmnesldrarprogrammet,
kompletterande pedagogisk utbildning, masterprogrammet och som fristdende kurs.

Tabell 4.4 — Helarsstudenter och heldrsprestationer pd avancerad nivd

2019 2018 2017
Helarsstudenter 115 91 128
Helarsprestationer 101 86 121

(Kélla: Ladok)
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Tabell 4.5 — Antal nyantagna studenter férdelade per kén

2019 2018 2017
Program Kvinnor Min  Kvinnor Miin Kvinnor Miin
Hilsopedagogprogrammet 59 19 56 24 59 18
Idrott och hiilsa 12 22 12 23 - -
Kompletterande pedagogisk utbildning 13 21 12 20 19 15
Masterprogrammet 19 16 16 23 28 11
Trinarprogrammet 8 25 11 28 8 14
Amneslirarprogrammen *! 41 72 45 71 40 86
Sport managementprogrammet *2 10 44 13 37 10 38
"1 Sammanslaget for samtliga dmneslérarutbildningar.
"2 Antagning till Sport management gors vid Sodertorns hogskola.
(Killa: UHR/NyA)
Tabell 4.6 — Helarsstudenter och helarsprestationer férdelade per kén samt prestationsgrad
2019 2018 2017
Kvinnor Min  Totalt  Kvinnor Min  Totalt  Kvinmor Min  Totalt
Helérsstudenter 320 436 756 329 407 736 337 388 725
Andel 2% 58 % 100 % 5%  55% 100 % 7%  53% 100 %
Helarsprestationer 272 357 629 301 345 646 307 355 662
Prestationsgrad 8% 82% 83 % 91% 85% 88 % 91% 91 % 91 %
(Killa: Ladok)
Tabell 4.7 — Helarsstudenter och heldrsprestationer i program och kurser
2019 2018 2017 2019 2018 2017
Utbildningsprogram Kurser
Helarsstudenter 607 588 615 149 147 110
Helérsprestationer 511 531 545 118 114 117
Prestationsgrad 84 % 90 % 87 % 79 % 76 % 106 %

(Killa: Ladok)

4.9 Examina

GIH:s examenstillstind inom utbildning pd grundnivé och avancerad nivd omfattar totalt
sex olika examen. Antalet utfirdade examina 6kade fran 165 ar 2018 till 173 examina ar

2019.
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Tabell 4.8 — Antal examina
2019 2018

15

2017

Kvinnor Miin  Totalt Kvinnor Min  Totalt Kvinnor Min

Totalt

Kandidatexamen 42 25 67 25 16 41 31 16
Magisterexamen 2 3 5 20 16 36 26 22
Masterexamen ! 8 5 13 4 8 12 9 6
Hogskoleexamen 0 1 1 1 6 7 1 2
Lirarexamen 0 1 1 2 2 4 2 3
Amneslirarexamen 34 52 86 35 30 65 35 33
Summa ! 86 87 173 87 78 165 104 82

47
48
15
3
5
68

186

' Uppgifterna for 2017 har justerats.
2 Inklusive kompletterande pedagogisk utbildning.
(Killa: Ladok)

4.10 Uppdragsuthildning

Under 2019 gavs tre podnggivande uppdragsutbildningar, Examination i lirarutbildning i
idrott och hilsa, Héllbart ledarskap ETU (elittrdnarutbildning) samt Idrott och hilsa for
lidrare 4k 7-9. Totalt omfattade verksamheten 26 heldrsstudenter och sju helérsprestationer.

4.11 Kvalitetsforstdrkning

Forstirkningen av  ersittningsnivierna for utbildningsomrddena undervisning och
verksamhetsforlagd utbildning har méjliggjort dels kvalitetstorstirkande atgirder, dels
utveckling av utokat systemstod for utbildningsverksamheten.

Under verksamhetsdret 2019 har arbetet med GIH:s utbildningsdatabas avslutats och
databasen har tagits i drift. GIH har ddrutéver kunnat anvinda de tillférda medlen for att
genomfora en hogskolepedagogisk utbildning for samtliga lirare. Utbildningen pagar
under 2019 — 2020. GIH har ocksa tack vare kvalitetsforstirkningen kunnat infora ett nytt
system med sirskilda dmnesansvariga for centrala utbildningsomriden inom hégskolans
utbildningar.

GIH har genom kvalitetsforstirkningen ocksd kunnat genomfora en satsning pd utveckling
och kvalitetssikring av handledarskapet inom den verksamhetsforlagda utbildningen dér
hogskolans lirare ges mojlighet till kompetensutveckling.

4.12 Bedomning av uthildningsverksamhetens resultat

GIH:s utbildningar har alla det gemensamt att de riktar sig till en identifierad
arbetsmarknad inom omradet idrott, hilsa och fysisk aktivitet. Utbildningarna riktar sig till
bade skolan, hiilsosektorn och den kommersiella idrotten.

GIH har fo6r 2019 identifierat féljande resultatindikatorer for att bedéma utbildnings-
verksamhetens resultat:
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—  Utbildningsproduktionen visavi takbeloppet.
—  Soktryck till hogskolans utbildningar.

—  Prestationsgrad vid hogskolans utbildningar.
— Antalet utfirdade examina.

GIH néar under 2019 det stipulerade takbeloppet och uppfyller dirmed det uppdrag som
givits hogskolan avseende utbildning pa grundnivi och avancerad nivi. Aven vad giller
det sirskilda uppdraget avseende vissa utbildningar, i GIH:s fall den kompletterande
pedagogiska utbildningen och grundlirarutbildningen, har GIH utékat verksamheten i
enlighet med beslutade direktiv.

Som en 6ljd av beslutet att tilldela GIH ett utokat takbelopp har utbildningsverksamheten
vuxit i omfattning under de senaste fem dren. Detta giller framfor allt program-
utbildningarna dér flera nya utbildningar startats under denna period. Samtidigt kan GIH
notera en trend dir antalet sokande till hogskolan minskar. Detta ir 4 ena sidan en generell
trend inom hogskolesektorn och en 5ljd av flera r av hogkonjunktur i kombination med
mindre ungdomskullar som limnar gymnasiet, 4 andra sidan en indikator pd att
attraktiviteten och kiinnedomen om GIH:s utbildningar minskar. Minskningen ir generell
och giller alla program utom sport managementprogrammet och de ldrarutbildningar
som ges i samarbete med Stockholms universitet och Sédertérns hogskola. GIH har som
en f6ljd av detta initierat en 6versyn av programutbildningarna som inleddes 2019 och
kommer att fortsitta under 2020. Dirutéver har GIH genomfért en satsning pé att stirka
GIH:s kommunikativa formfga och synliggéra verksamheten.

Prestationsgraden for 2019 var 83 procent. Detta édr en minskning med sex procentenheter
sedan 2018. Minskningen gr att hiirleda till prestationer inom programutbildningarna.
GIH bedomer dock att denna forindring forklaras av tidigare drs antagningsvolymer.
Hogskolan har tidigare noterat att prestationsgraderna innehéller viss eftersldpning och att
ett okat antal heldrsstudenter forst pafoljande &r medfor ett 6kat antal prestationer. GIH
bedémer ddrutéver att nivin pa prestationerna for 2019 utgér ett normalt utfall for ett
verksamhetsar. Minskningen bér dirfor inte ses som ett utfall av forindrade forutsittningar
eller en effekt av verksamhetens inriktning.

Prestationsgraden ér generellt hogre inom programutbildningar én inom fristiende kurser.
Erfarenhetsmissigt dr det dock sedan tidigare kiint att prestationsgraden inom fristdende
kurser varierar mycket frén &r till r. Orsaken ir att studenter vid fristiende kurs i mindre
utstrickning 4n andra dr heltidsstudenter utan kombinerar studier med arbetsliv.
Foljaktligen tenderar dessa studenter att i ligre grad dn programstudenterna fullgéra
utbildningen inom ramen f6r utbildningstiden. Skillnaden i prestationsgrad bor dirfor
enligt GIH:s bedémning inte ses som ett uttryck for skillnader i genomférande eller
kvalitet mellan program och kurser.

GIH noterar ocks4 skillnader gillande prestationsgraden vad giller manliga och kvinnliga
studenter. Skillnaderna bestdr 2019 av tre procentenheter. Detta forhdllande har dock
varierat mellan 4ren, dock med tendensen att kvinnliga studenter har en hogre
prestationsgrad dn manliga studenter. GIH har uppmirksammat detta i arbetet med
breddad rekrytering och breddat deltagande samt inom likabehandlingsarbetet. Se avsnitt
6.4 och 6.5.

Antalet utfirdade examina okade ndgot for 2019. Sett 6ver flera ar sd kan GIH dock

konstatera att forindringen utgor en naturlig variation och att antalet utfirdade examina
for aret i stort korresponderar med den sammanlagda volymen pd GIH:s program-
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utbildningar. Det bor i detta ssmmanhang ocksd konstateras att GIH endast kan utfirda
en examen efter begiran frin studenten, vilket medfor att det finns externa variabler som
kan pdverka antalet examina oberoende av de faktiska utbildningsresultaten.

Sammantaget kan konstateras att GIH under 2019 uppnir stipulerade mal frin
statsmakten bade vad giller den sammanlagda utbildningens volym och vad giller de
sirskilda satsningar som riktats mot lirositet. GIH:s konstaterar dock att utbildningarnas
minskade attraktivitet, gestaltat i det sjunkande soktrycket, utgér en tilltagande utmaning
for hogskolan. GIH har pé egen hand begrinsade mojligheter att pverka utvecklingen dé
en stor paverkan kommer ifrin externa strukturella férhillanden sdsom ungdomskullarnas
storlek och rddande konjunkturlige. For att sikerstilla att hogskolan édven fortsittningsvis
lever upp till statsmaktens uppdrag kommer GIH se éver utbildningsutbudet och ¢ka
insatserna for att sprida kiinnedom om hégskolan och dess verksamhet.
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5 FORSKNING OCH UTBILDNING PA FORSKARNIVA

5.1 Forskning

GIH har, som enda hégskola i landet med profil mot omradet idrott, fysisk aktivitet och
hiilsa som sitt forskningsomride. Forskningen, liksom utbildningen, ir flervetenskaplig.
GIH:s multidisciplinira forskning bedrivs inom omradena prestation och trining, kultur
och lirande och fysisk aktivitet och hilsa. Vid ldrositet bedrivs idrottsvetenskaplig
forskning om minniskan i rérelse utifrin savil medicinska och naturvetenskapliga som
humanistiska och samhillsvetenskapliga frigestillningar.

Forskningen vid GIH ir framgangsrik, vilket bland annat illustreras av att hogskolans
forskare under 2019 har erhallit ytterligare en rad externa forskningsbidrag och att
produktionstakten i vetenskapliga sammanhang fortsitter vara hog och dkar.

GIH har under 2019 erhillit knappt 25 miljoner i intdkter av forskningsbidrag. Det ér en
okning med cirka 25 procent sedan tidigare verksamhetsir. Okningen avseende
bidragsintikter fordelas mellan Centrum for idrottsforskning (1,3 mkr), olika forskningsrad
och stiftelser (3,3 mkr) och Stiftelsen for kunskaps- och kompetensutveckling, KK-
stiftelsen, (1,8 mkr). Kostnadsvolymen har skat frimst vad giller de projekt som finansieras
via Stiftelsen for kunskaps- och kompetensutveckling. Okningen i dessa projekt uppgar till
4,5 mkr. Aven projekt finansierade av Centrum for idrottsforskning (0,8 mkr) och av
forskningsrad och stiftelser (0,9 mkr) uppvisar 6kade verksamhetskostnader jamfort med
2018. Okningen avseende utgiende balans kan frimst relateras till forskningsrdd och
stiftelser och avser projekt finansierade av Vetenskapsradet och Hjirt- och lungfonden.

Tabell 5.1 — Externa forskningsmedel 2019 (tkr)

Ing. balans Intiikter Kostnader Utg. balans
Forskningsfinansiéir
CIF 1717 3605 -3496 1826
Forskningsrid och -stiftelser 5145 7171 -1793 10532
Kunskaps- och kompetensstiftelsen 3917 8663 -8420 4160
Idrottsrorelsen 1 068 1893 -1357 1605
Samverkan med andra lirositen 214 1020 -1002 232
Samverkansforskning 1116 1155 -1621 650
Statliga verk 2439 2344 -2507 2276
Summa 15 624 25 851 -20195 21 650

(Kalla: Agresso)

5.2 Uthildning pa forskarniva

Fokus under 2019 har fortsatt legat pa att kvalitetssikra utbildningen pa forskarniva i
dmnet idrottsvetenskap och tillvarata erfarenheterna frén den externa kvalitetsgranskning
som under dret genomférts av forskarutbildningen. Sammantaget fordelades 33 procent
av GIH:s basanslag for forskningen till utbildningen pa forskarnivi 2019.
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Under dret har fyra nya doktorander antagits till utbildning pa forskarnivd i
idrottsvetenskap. Samtliga dessa ér delvis finansierade via externa forskningsbidrag. Under
2019 var totalt 21 doktorander verksamma vid GIH och anstillningen till 16 av dessa
finansierades helt eller delvis med medel frin GIH:s forskningsbudget (inklusive
forskarskolorna delfinansierade av Vetenskapsridet).

Tabell 5.2 — Antal nyantagna pa forskarnivé

2019 2018 2017
Antagna till forskarutbildningen 4 4 5
Andel kvinnor 25 % 75 % 20 %
Andel min 75 % 25 % 80 %
(Killa: Ladok)
Tabell 5.3 — Antal examina pé forskarniva
2019 2018 2017
Doktorsexamina 1 1 4
Licentiatexamina 0 0 0
Summa 1 1 4

(Killa: Ladok)

5.3 Vetenskaplig publicering

Under 2019 publicerade forskare vid GIH sammanlagt 83 vetenskapliga originalartiklar i
internationellt erkinda tidskrifter med system for referentgranskning. Fordelning per
omrdde var 2019: medicin/teknik 58 och humaniora/samhiéllsvetenskap 25. Definition av
vetenskapliga publikationer for redovisning i arsredovisning vid GIH delas in i féljande
kategorier:

—  Referentgranskade artiklar.

—  Ovriga vetenskapliga artiklar: Artiklar som riktar sig till forskarsamhillet i tidskrift
som inte ir referentgranskade.

—  Bocker: Bocker som riktar sig till och anvinds av forskarsamhillet, dock ej
undervisnings-/populirvetenskaplig litteratur.

—  Kapitel i bocker: Kapitel i bocker enligt definition ovan. De kan bide bestd av
referentgranskade och redaktionellt granskade kapitel.

—  Recensioner: Alla recensioner i tidskrifter.

—  Konferensbidrag.

—  Ovriga publikationer. Populirvetenskapliga artiklar, debattinligg et cetera.

—  Doktorsavhandlingar.

—  Licentiatuppsatser.

En sammanstillning éver publikationerna redovisas nedan:
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Tabell 5.4 — Vetenskapliga publikationer 2019, 2018 och 2017

2019 2018 2017

Referentgranskade artiklar 83 68 52
Ovriga vetenskapliga artiklar 1 5 4
Bocker 2 1 0
Kapitel i bocker 12 11 3
Recensioner 3 6 5
Konferensbidrag 47 29 33
Rapporter 0 1 0
Ovriga publikationer 15 30 8
Doktorsavhandlingar 2 3 4
Licentiatuppsatser 0 1 0
Summa 165 155 109

(Killa: DiVA)
Tabell 5.5 — Vetenskapliga publikationer 2019 (inom parentes 2018 och 2017) per omréde

Medicin/Teknik Humaniora/Samhillsvetenskap

Referentgranskade artiklar 58 (40, 34) 5 (28, 18)
Ovriga vetenskapliga artiklar 14,2) 1,2)
Bocker 0 (0, 0) 1,0)
Kapitel i bocker 2(0,1) (ll 2)
Recensioner 0 (0, 0) ,5)
Konferensbidrag 31 (16, 14) (13 19)
Rapporter 0(0,0) 1,0)
Ovriga publikationer 1(14,2) (16 6)
Doktorsavhandlingar 0(,1) ,3)
Licentiatuppsatser 0 (0, 0) 1, 0)
Summa 93 (77, 54) 72 (78, 55)

(Killa: DiVA)

5.4 Bedomning av forskningens och forskaruthildningens resultat

GIH har en, for sin storlek, bred och diversifierad forskningsverksamhet som spinner éver
manga dmnen och flera sa kallade fakultetsomrdden. Detta ér en styrka i den meningen
att GIH har mojlighet att garantera forskningsanknytning fér den likaledes diversifierade
utbildningsverksamheten men utgér samtidigt en utmaning i det att hogskolan har en
begrinsad mingd resurser for att finansiera forskningen. GIH:s beroende av externa medel
for forskningens utveckling ér dérvidlag stort.
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GIH har for 2019 identifierat foljande resultatindikatorer for att bedéma forskningens och
forskarutbildningens resultat:

—  Andelen forskning finansierad med externa bidrag.
— Antalet antagna doktorander.

—  Antalet examina pé forskarniva.

— Antalet vetenskapliga publikationer.

GIH:s forskningsanslag anvinds primirt for att sikerstidlla en forskningsanknytning av
utbildningen genom att sikerstilla att hogskolans anstillda lirare tilldelas forskningstid
inom ramen for sin anstillning. Detta sker genom ett prestationsbaserat system dér
forskningsaktivitet frimjas. Dirutéver finansieras GIH:s forskningsinfrastruktur, frimst
laboratorierna och dessas utrustning, via anslaget. GIH har ocksd under de senaste aren
finansierat insatser for att 6ka den externfinansierade forskningen via forskningsanslaget.

Den bidragstinansierade forskningen vid GIH har under de senaste dren expanderat
visentligt. Under de senaste dren har intikterna avseende forskningsbidrag har ¢kat med
60 procent. Samtidigt noterar GIH ett 6kat inflode av beviljade externa medel. Detta visas
av att hogskolans oférbrukade bidrag fortfarande ¢kar, den 6kade forskningsaktiviteten till
trots. Forskningsbidragen kommer ifrin olika forskningsfinansidrer, men Stiftelsen for
kunskaps- och kompetensutveckling utgér den enskilt storsta finansidren. GIH har,
tillsammans med samarbetspartners frin privat sektor, sokt och erhéllit ett antal storre
forskningsprojekt frin stiftelsen under de senaste aren. Dessa har utgjort en betydande del
av den ¢kning av bidragsfinansierade forskningsprojekt som noterats.

Under 2019 utgjorde externa bidrag ungefir hilften av GIH:s totala forskningsintikter.
Andelen har okat signifikant under de senaste dren. Att 6kningen inte varit storre beror pa
att staten under samma period genomfort en satsning pa skade basanslag for forskning,
vilket medfort att GIH:s forskningsanslag 6kat med ungefir tio miljoner kronor. Mattet
"andel externa intikter” i de visentliga uppgifterna bor lisas mot denna bakgrund.

GIH har under 2019 antagit fyra nya doktorander. Antalet ligger i linje med tidigare 4rs
antagningar. GIH:s mélsittning 4r att vidmakthalla en doktorandvolym som motsvarar de
krav som angavs i samband med att GIH ansckte om och erhsll tillstind for utbildning pé
forskarnivé 2010, cirka 20 stycken. Genom drets antagning sikerstiller GIH att hogskolan
lever upp till de dtaganden som fsljer med examenstillstindet.

Under 2019 har en doktorand erhallit examen pa forskarnivd. En jimforelse mellan dren
visar dock att denna siffra kan variera signifikant frin ar till ar. Orsaken till att antalet
examen de senaste dren understigit antalet antagna doktorander ir att examen utfirdas
forst efter disputation samt fullgjorda kursfordringar. Liksom i friga om utbildning pa
grundnivd och avancerad nivd sker ocksd detta pd begiran av den studerande. Det
forekommer séledes en viss eftersldpning mellan disputation och utfirdande av examen.

Antalet publikationer har 6kat nigot under 2019. Hir bor dock papekas att antalet peer
review-granskade artiklar okat signifikant under &ret. Detta utgor ett trendbrott i den
meningen att GIH normalt haft en publikationscykel med varannan drsprincip. Okningen
av antalet peer review-granskade artiklar stir i relation till de okade externa
bidragsintikterna for forskningsbidrag som noterats under de senaste dren. Givet
forskningsintikter och oférbrukade bidrag bedémer GIH att antalet publikationer
kommer att fortsiitta 6ka under de kommande aren.
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Sammantaget kan GIH konstatera att 2019 varit ett framgingsrikt &r for GIH:s
forskningsverksamhet och forskarutbildning. Mingden externa forskningsbidrag har okat
vilket visas av den o6kade andelen oférbrukade bidrag. Forskningsaktiviteten inom
hogskolan har intensifierats vilket visas av de dkade externa bidragsintikterna. Forskningen
omsitts i resultat vilket visas av det 6kade antalet publikationer. GIH vidmakthaller ocksd
en stabil doktorandpopulation vilket sikerstiller de dtaganden hogskolan gjort visavi
examenstillstindet for forskarutbildning.
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6 GEMENSAMT FOR HOGSKOLAN

6.1 Samverkan med det omgivande samhdllet

GIH:s mélsittning dr fortsatt att vara en betydelsefull aktor inom omradet idrott, fysisk
aktivitet och hilsa och en attraktiv samarbetspartner sdvil inom som utanfér akademin.
Samverkan med det omgivande samhiillet dr en viktig del av GIH:s verksamhet och genom
samverkan ndr GIH ut med information och kunskapsspridning och stimulerar till ett
kunskapsutbyte inom ramen for hogskolans uppdrag och verksamhetsomraden.
Samverkan bidrar till att GIH kan hilla en hog kvalitet och aktualitet inom utbildning och
forskning.

GIH har en ling tradition av samverkan med det omgivande samhiillet genom praktiknira
forskningsprojekt, uppdragsforskning och genomférande av uppdragsutbildning, konvent,
symposier och seminarier samt mer omfattande kartliggnings- och befolkningsstudier for
idrottsrorelsens, skolans och hilso- och sjukvardens behov.

6.1.1 Riksidrottsuniversitet

Sedan 1 augusti 2015 dr GIH tillsammans med KTH ett Riksidrottsuniversitet (RIU).
Denna éverenskommelse med Riksidrottsférbundet (RF) har férnyats under 2018 efter att
den forsta tredrsperioden lopte ut och utvdrderades under 2017. Resultatet av
utviirderingen innebir att GIH, tillsammans med KTH, har fétt ett fornyat fortroende for
ytterligare en tredrsperiod som ett RIU. Overenskommelsen for den kommande perioden
dr fortsatt riktad mot sikerstillandet av en gynnsam miljo fér dubbla karridrer for
elitidrottare, mojliggorande av individuellt anpassade studier och en gynnsam idrottsmiljo
for elitidrottare samt samverkan kring de utvecklingsomraden som har definierats av RF:
kognitiv beteendeterapi, barn- och ungdomsidrott (trinarutbildning), organisations-
ledarutbildning, ledarskap och coaching. 2019 hade GIH 25 RIU-studenter.

6.1.2 Samverkansparter

Samverkan sker med aktérer och avnimare fran privat, offentlig och ideell sektor. GIH:s
frimsta samverkanspartner inom idrottsomrédet ir idrottsrorelsen (exempelvis RF och till
RF knutna specialidrottstérbund, Sveriges Olympiska Kommitté, Paralympics, FIFA
Medical Centre of Excellence, Stiftelsen Svensk Histforskning). For skolsektorn ir
samverkansparterna frimst Skolverket, Naturvirdsverket, skolhuvudmin (kommuner) och
friskolor samt ideella organisationer som Svenskt Friluftsliv och fackliga organisationer.
Hir sker samverkan genom uppdrag i form av bestillningar i projektform och dir
samverkan och ett dmsesidigt informationsutbyte sker kontinuerligt. Motsvarande sker
inom hilso- och sjukvirdssektorn med organisationer som exempelvis Karolinska
universitetssjukhuset, ~ Karolinska  Institutet, ~ Sahlgrenska  universitetssjukhuset,
Socialstyrelsen, Folkhilsomyndigheten, Region Stockholms, RISE, Trafikverket,
Forsvarsmakten samt representanter for skolhilsovdrd, primir vdrd och dldreomsorg.
GIH:s éppna foreldsningar ger en intresserad allminhet mojlighet att ta del av den
forskning och det forsknings- och utvecklingsarbete som bedrivs vid ldrositet. Ett arligt
dterkommande konvent for verksamma dmneslédrare i idrott och hilsa ér ett mycket
uppskattat inslag av riktad fortbildning och kompetensutveckling.

Samverkan med niringslivet har gradvis utokats de senaste dren genom GIH:s erhillna

externa medel frin KKsstiftelsen. Dirmed har GIH:s samverkan med foretag svil ckat
som fordjupats. Detta giller samverkan med foretag inom sektorer som bedriver
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verksamhet inom hilsopromotion och rehabilitering, forsikring samt foretag som vill
samverka kring forskning om arbetsmiljé och den fysiska aktivitetens betydelse, aktiva
transporter samt skolan som organisation.

Vidare har studenterna méjligheter att utfora olika former av arbeten i samverkan med
arbetslivet. Samtliga utbildningsprogram innehéller nigon form av verksamhetsforlagd
utbildning. P4 s3 sitt kommer studenterna i kontakt med presumtiva arbetsgivare, vilket
bidrar till studenternas anstéllningsbarhet.

6.1.3 Samverkansaktiviteter 2019

Nedan redovisas ett urval av nya samverkansaktiviteter under 2019:

—  GIH:s forskningsprojekt Physical Activity for Healthy Brain Functions in School
Children pdbérjade sin datainsamling under hosten 2019. Forskningsresultatet
kommer att vara till stod for elever och skolor som vill frimja hilsa och prestation.
I de kommande delstudierna kommer samverkan med foretag och ideella
organisationer att ske, bland annat deltar IKEA, Coop, Konsumentféreningen
Stockholm, Skanska, Skandia och Generation Pep. Fortsatt verksamhet har
pagatt inom ramen for projektet Physical Activity and Healthy Brain Functions i
samverkan med de foretag som projektet bygger pd: Intrum Justitia AB, Tkano
Bostad, Ikano Forsikring AB, ICA Sverige AB, Itrim, SATS Sport Club Sweden
och Monarch Exercise AB. Samarbetet har mojliggjort rekryteringen av tvd
bitriidande lektorer (kognitiv neurovetenskap med inriktning fysisk aktivitet
respektive biostatistik och epidemiologi) genom samfinansieringsstod frin KK-
stiftelsen under 2019. I detta arbete har samverkan med Skandia, Previa, Itrim
och SATS varit en forutsittning. Ett tredje pagdende projekt studerar
framgangsfaktorer f6r implementering och utvirdering av aktivitetsbaserade
kontor. Hir dr ICA-gruppen, NCC, Previa och Tenant & Partner involverade
som samverkanspartners.

—  Ettfordjupat arbete kring anpassad fysisk aktivitet och parasport tillsammans med
foretagen Permobil och Tenant & Partner har initierats under 2019. Samarbetet
har méjliggjort finansieringen av en gistprofessor under 2020.

—  Inom ramen for regeringsuppdraget Samverkansmodell mellan hégre utbildning
och huvudmdn har GIH skrivit avtal med Jérfilla kommun respektive Haninge
kommun. Samverkansmodellen innehéller dels praktiknira forskningsprojekt
med lirare som medforskare, dels utveckling av innovativa lgsningar for
kunskapsspridning av forskningsresultat till lirare.

— GIH har genom finansiering fran Stiftelsen Svensk Histforskning initierat ett
samarbete med Sveriges Lantbruksuniversitet. Syftet med samarbetet ir att
beforska stallet som social och pedagogisk miljo.

—  Ett samverkansprojekt kring tidig specialisering har pigétt under dret med
inriktning mot gymnastik och konstikning. Samverkanspartners har varit
respektive specialidrottsférbund. Vidare har Kungliga Svenska Balettelevskolan
varit samarbetspartner i ett forskningsprojekt om perfektion och utmaningar kring
detta.

—  GIH har inlett ett samarbete med Svenska Fotbollforbundet i syfte att kartligga
triningsbelastning hos unga fotbollsspelande flickor i dldern 16-19 ar.

—  Samverkan med Trafikverket f6r bedémning av potentialen for hilsopromotion i
samband med aktiv arbetspendling har férdjupats. Som en 6ljd av samarbetet
har en ny doktorand och en affilierad forskare knutits till GIH.
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—  Det pagiende samverkansarbetet kring GIH:s hilsoprojekt med Solna och
Liding6 kommun samt ett antal psykiatriska mottagningar i Stockholm har under
dret utokats med Ekers kommun. Dessa samarbetspartners har under aret
bidragit med cirka 400 hilsoprojektdeltagare, vilka under tvd manader har fatt
ledarledd trining tvd gdnger/vecka utvirderade med olika hilsotester.

—  GIH har samverkat med Skolverket, dels via uppdraget Ldaslyftet, dels via en aktiv
medverkan i remissomgfingen infér revidering av kurs- och dmnesplaner i idrott

och hilsa.

6.2 Internationalisering

Enligt hogskolelagen ska hogskolorna i sin verksamhet frimja forstielsen for andra linder
och for internationella forhdllanden (HL 1 kap 5§). GIH:s vision for
internationaliseringsarbetet 4r att all utbildning och forskning som bedrivs vid GIH ska
innefatta ett internationellt perspektiv. GIH ska vara den naturliga samarbetspartnern for
utldndska ldrositen som bedriver forskning och utbildning av hég kvalitet inom omriden
idrott, fysisk aktivitet och hiilsa.

6.2.1 Studentuthyte, inklusive Nordplusprogrammet och Erasmus+

GIH deltar i utbytesprogrammet Erasmus+ och samarbetar sedan flera dr med ldrosiiten i
Norden och Baltikum inom Nordplus idrott. Samarbeten med partnerlirositen omfattar
student- och personalutbyte och ska mojliggéra for studenter och anstillda att fi
internationell erfarenhet och perspektiv, bade i utlandet och pad hemmaplan. Under 2019
har GIH haft 18 Erasmusutbytesavtal med lirositen i 12 europeiska linder.
Samarbetsavtal har utokats med tva bilaterala avtal under aret.

Antal inresande utbytesstudenter skade under 2019 fran fyra till sju studenter medan
antalet utresande sjunkit marginellt frin forra aret. Samtliga fyra utresande studenter liste
i Tyskland. Sju inresande studenter togs emot frin partnerlirositen i Italien, Finland,
Frankrike och Norge. Tva studenter har genomfort en Erasmus+ praktik i GIH:s
laboratorier och en student har deltagit i Erasmus+ praktik utomlands.

Tabell 6.1 — In- och utresande utbytesstudenter 2019, 2018 och 2017

2019 2018 2017
Verksamhet
Inresande:
- Vértermin 0 1 0
- Hésttermin 7 3 4
- Totalt 7 4 4
Utresande:
- Vértermin 3 3 0
- Hésttermin 1 2 3
- Totalt 4 5 3

(Killa: LADOK)
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GIH disponerar i dagsliget fyra studentrum for internationella studenter genom
blockhyresavtal.

6.2.2 Personaluthyte och internationell samverkan

GIH:s lirare och forskare har ett brett internationellt kontaktnit, som innefattar
gemensamma projekt, forskarutbyten och sampublicering. Lirare och forskare frin GIH
har deltagit i ett antal internationella konferenser och nitverksméten, ofta som inbjudna
talare men dven varit involverade i arrangerandet. Medarbetare vid GIH har éven haft
rollen som opponent vid disputation, samt bidragit till handledning av doktorander vid
internationella lirositen. Inom ramen for de internationella samarbetena har GIH under
dret haft besok av ett antal lirare och forskare frdn bland annat Australien och
Storbritannien, och genomfért ett benchmarkingprojekt mellan funktionerna for
bibliotek, arkiv och registratur pd GIH med motsvarande funktioner vid Norges
idrottshogskola. Ordférande for forsknings- och forskarutbildningsndmnden vid GIH,
Toni Arndt, tilltride under 2019 som President of the International Society of
Biomechanics for perioden 2019-2021.

Under dret har slutarbetet pagatt for att etablera en Nordic Master in Friluftsliv Studies, i
samarbete med tre andra lirosdten i Norden, Norges idrottshogskola, Universitetet i
Sgrgst-Norge samt Héskélinn 4 Hélum pd Island. For att attrahera internationella
studenter och samverka med andra ldrositen deltog GIH dven pd en Study in Sweden-
miissa 1 Reykjavik, Island.

GIH har haft tvd utresande personalmobiliteter genom Erasmus+ till Ruminien och
Osterrike. Under samma period har GIH tagit emot kollegor frin partnerlirositen i Norge,
Portugal och Storbritannien via Erasmus+ personalmobilitet. Inom ramen for
Nordplussamarbetet har tvi kollegor frin Finland och Norge vistats vid GIH. En grupp
medarbetare, administrativ personal och lirare, besokte partnerlirositen i Frankrike for
att diskutera och fordjupa samarbeten inom Erasmus+.

6.2.3 Studieavgifter for tredjelandsstudenter

Ett flertal forfrigningar om studier pd grund- och avancerad nivd har inkommit fran
studenter utanfér Europa, men dessa har inte f6ljts av nigon ansékan om studieplats.

6.3 Studentinflytande

Studenterna vid GIH har ritt att vara representerade i samtliga beslutande och beredande
organ och programrd. Representanterna viljs av GIH:s studentkar. Studentkarsstyrelsen
2019 bestod av atta ledaméter varav fem kvinnor och tre midn. Mandatperioden inleddes
i mars 2019. Dessa karrepresentanter deltog i hdgskolestyrelsen, ledningsradet,
nimnderna, beredningsgruppen for anstillningsirenden, disciplinnimnden, arbetsmiljs-
och likabehandlingsradet, I'T-radet, kvalitetsridet, stipendiendmnden och biblioteksridet.

Fordelningen ledaméter i hogskolestyrelse och ndmnder varierar dé representationen till
antalet utgors av en till tre personer. I arbetsmiljs- och likabehandlingsgruppen ér de bada
studentrepresentanterna kvinnor. De programrdd for varje utbildningsprogram som
genomfordes under 2019 leddes av respektive programs utbildningsledare. Programraden
i dess nuvarande form har varit verksamma i drygt fem ar. Tva studenter frin varje arskurs
representerar vanligtvis studenterna. Fordelningen av studentrepresentanter, manliga och
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kvinnliga studerande pd programraden ir i huvudsak jimn men varierar. De studerande
uppmanas alltid att uppmirksamma en jimstilld representation.

For att stirka studentinflytandet finansierar GIH via avtalet med studentkdren en kanslist
(studentombudsman) anstilld vid kdren. Kanslistens uppdrag ér bland annat att arbeta for
ett okat studentinflytande, jimstilldhet och likabehandling bland studenterna och pé
hogskolan som arbetsplats.

Tabell 6.2 — Antal medlemmar i GIH:s studentkdr, per termin 2019, 2018 och 2017

2019 2018 2017
HT VT HT VT HT VT
Antal 352 679 715 776 565 556

medlemmar

(Kélla: GIH:s studentkér)

6.4 Breddad rekrytering och breddat deltagande

GIH:s arbete med breddad rekrytering och breddat deltagande handlar dels om att locka
nya grupper av studenter till hogskolan och didrmed motverka snedrekrytering, dels om att
fokusera pa studenternas prestationer och forutsittningar sdvil som undervisningens
genomforande. Detta arbete bedrivs integrerat med pagdende insatser for likabehandling.

GIH ligger enligt nationell statistik under riksgenomsnittet vad giller andelen nyantagna
studenter med hdogskoleutbildade forildrar. GIH:s arbete med att méta studenter fran
studieovana miljoer har under 2019 fortsatt med en introduktionskurs for akademiska
studier. Denna har funnits sedan 2015 for samtliga program, utom sport management-
programmet dér antagande lirosite dr Sodertorns hogskola, vilken erbjuder motsvarande
stod. Studenterna fir genom denna introduktion en forsta kontakt med villkoren for
akademiska studier. Sedan 2018 har mentorer inforts pd samtliga program med undantag
for sport managementprogrammet. Mentorernas uppgift dr att uppmirksamma
studerande som har nigon form av problematik kring sina studier samt dven att f6lja upp
hur studiemiljé och grupp fungerar. Hir kan ocksa ingd insatser for studenter som inte
har hittat en rimligt bra studieteknik f6r en hillbar hantering av sina studier eller behéver
overviga studieval. GIH har ocksd under 2019 genomfért en skrivarstudie med vigledning
och stéd i akademiskt skrivande.

GIH har, som ett led i arbetet med likabehandling, tagit fram riktlinjer f6r diskriminering.
En undersckning av dessa risker har tagits fram under aret. I denna framkom att
studerande i behov av stod behover uppmirksammas och att atgirder behover vidtas.
Uppfoljningen av GIH:s rutiner kring studerande med forildraskap har inneburit att
tydligare riktlinjer har tagits fram. Vid en jimforelse mellan kvinnliga och manliga
studenter framtrider ocksd stora skillnader gillande antal sokande till hégskolans
utbildningar och avhoppsfrekvens.

6.5 Jamstalldhetsintegrering

Under perioden 2017-2019 har GIH arbetat med jimstilldhetsintegrering efter en for
dndamadlet sirskilt utarbetad plan. Utgdngspunkt for arbetet har tagits i en lokal
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probleminventering, dir ett antal problemomraden identifierades inom forskning och
utbildning:

1) Resursfordelning forskning.
2) Konsbundna studieval och karridrer.
3) Utbildningens innehall.

Arbetet med jdmstilldhetsintegrering 6verlappar GIH:s &vergripande arbete med
likabehandling, vilket utgar frin aktiva atgirder i enlighet med de i jimstilldhetslagen
identifierade omrédena. GIH:s arbete med likabehandling redovisades under aret for
Diskrimineringsombudsmannen. Arbetet med jimstilldhetsintegrering redovisades i en
enkit till Jamstilldhetsmyndigheten.

6.5.1 Resursfirdelning forskning

Forsknings- och forskarutbildningsndmnden har tagit fram och provat en mitmetod som
ur et jimstilldhetsperspektiv. mojliggor analys av  fordelningen av de fasta
forskningsmedlen. Det prestationsbaserade systemet for resurstérdelning har genomlysts
och resultatet pekar pé vissa behov av att inkludera jamstilldhet som kriterium. I korthet
visar kartliggningen av férdelningen av de fasta forskningsmedlen att det finns smé
skillnader mellan konen. I vissa avseenden tenderar manliga forskare att gynnas, till
exempel avseende tilldelningen av internfinansierade projektstod och stod for
internationalisering. Dirtill utses min oftare dn kvinnor till huvudhandledare for
doktorander medan kvinnor oftare utses till handledare. Dessa skillnader relaterar
sannolikt till att antalet manliga professorer ir storre 4n antalet kvinnliga professorer. P4
docentnivén ir forhallandet emellertid det omviinda.

Under kommande ar kommer en djupare studie 6ver fordelningen av basanslaget for
forskning att goras, dér exempelvis det infrastrukturella stédets fordelning mellan min och
kvinnor genomlyses. Det dr dock inte tillridickligt att folja foérdelningen av basanslaget
mellan kvinnor och min. GIH avser dven finna vigar att inkludera jdmstilldhet i
fordelningen av anslaget. Eftersom GIH nu genomgir en omorganisation dir det
kommande resursférdelningssystemet dnnu inte beslutats foreligger 1 dagsliget inte ndgot
konkret forslag kring hur ett kommande prestationsbaserat system for fordelning av
basanslaget kan inkludera jimstilldhet.

Under 2019 har GIH tagit fram en terminsutvirdering av forskarutbildningen dir
diskrimineringslagens fem omrdden for aktiva atgirder (antagning och rekrytering,
examination och bedémning, studiemiljs, studier och forildraskap, undervisningsformer
och organisation) har inkluderats. Hir inkluderas dven jimstilldhet. Utvirderingen stiller
fragor om till exempel studier och forildraskap samt upplevelsen av tillginglighet i
examinationer och studiemiljo. Enkiten informerar ocksd inledningsvis om
tillvigagingssitt vid trakasserier eller diskriminering med hinvisning till gillande
riktlinjer. Terminsutvirderingen genomfordes for forsta gingen mot slutet av virterminen
2019 och uppfsljning har under féljande termin skett inom ramen f6r forsknings- och
forskarutbildningsndmndens sammantriden respektive det stiende doktorandseminariet.
Utvirdering, rapport och tgéirdsarbete kommer att utforas systematiskt varje termin.

6.5.2 Konshundna studieval och karriar

Bland GIH:s utbildningsprogram har hilsopedagog- och trinarprogrammen under lang
tid uppvisat starka konsmonster avseende andelen kvinnliga och manliga studenter.
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Hilsopedagogprogrammet domineras av kvinnliga studenter, medan trinarprogrammet
domineras av manliga. Dérfor inkluderades i planen for jimstéilldhetsintegrering ett antal
insatser i syfte att reducera kénsbundna studieval.

En oversyn av innehéllet i marknadsféringen av hilsopedagog- respektive
trinarprogrammet som genomfordes under ret pdvisar inga uppenbara brister med
avseende pé jimstilldhet. Overlag gestaltas de bida programmen pi ett kénsneutralt siitt,
men delvis speglas de bada programmens snedférdelning av studenter i
marknadsforingsmaterialet, bland annat i bildmaterialet. En arbetsgrupp utsedd av
grundutbildningsnidmnden bestdende av utbildningsledare, kommunikator, studentkar
och chef for Utbildnings- och forskningsavdelningen tillika handliggare, svarade for
oversynen. Gruppen utarbetade vidare ett antal insatser som ska genomforas under 2020
for att oka jamstilldheten i marknadsforingsmaterialet.

Under aret genomfordes sirskilda marknadsférings- och kommunikationsinsatser for
hilsopedagogprogrammets rikning, bland annat genom deltagande vid SACO-miissan, en
sirskild hilsopedagogdag med arbetsgivare, foretag och forskare, dppen foreldsning samt
produktion av poddsindning. Vid dessa insatser fanns en jimn fordelning av kvinnor och
min. Inga motsvarande insatser for trinarprogrammets rikning utéver medverkan vid
SACO-miissan gjordes under det gingna aret.

En uppfsljning av anstéllningsbarheten bland tidigare studenter vid hilsopedagog-
respektive trinarprogrammet pévisar att fler kvinnor 4n mén generellt tar ut examen. Den
tillgiingliga statistiken ger endast i begrinsad utstrickning mojligheter att analysera
anstéllningsbarheten bland studenterna, vilket beror pa att kandidatexamen i idrott inte &r
tydligt kopplad till program. En alumnundersskning krivs for att fa tydligare svar pé
fragan.

6.5.3 Uthildningens innehall

For att undersoka hur ett jamstilldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och forankras i
utbildningen, med sirskild betoning pd innehill, utformning och genomférande, har tva
kurser i lirarprogrammet belysts. Foljande frigor analyserades:

1) Fordelning mellan kvinnliga och manliga forfattare i kurslitteratur.
2) Utformning av undervisningen ur ett jimstilldhetsperspektiv.
3)  Utformning av gruppindelningar.

Resultatet pavisar i korthet att manliga forfattare dr overrepresenterade i delar av
kurslitteraturen. Intervjuer med ldrare pavisar att jamstilldhetsaspekter beaktas i
undervisningen liksom d& gruppindelningar gors.

Under dret genomfordes en granskning i form av ett stickprov av arton ldrare, nio kvinnor
och nio min, tre av vardera kon vid tre organisatoriska enheter, avseende villkoren for
undervisande personal. Granskningen pévisade att typ av akademisk anstillning spelar
storre roll dn kon for fordelning av arbetsuppgifter som exempelvis forskning,
undervisning, examination och delkursansvar. Stickprovet gav vidare vid handen att min
undervisar i nigot storre utstrickning 4n kvinnor, att kvinnor har meriterat sig till en hogre
forsknings- och utvecklingstid 4n min samt att examinatorsuppdragen tilldelas kvinnor
och miin i lika hog utstriickning. Underlaget for analysen ér emellertid begrénsat och GIH
avser att gora en storre kartliggning av samtliga lirare under kommande ar.
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7 CENTRUM FOR IDROTTSFORSKNING

Centrum for idrottsforskning (CIF) har enligt férordning SFS 2002:787 till uppgift att
initiera, samordna, stédja och informera om forskning inom idrottens omride samt att
ansvara for uppfoljning av statens stod till idrotten. CIF ska ocksa skapa forutsittningar for
samarbeten mellan forskare vid olika universitet och hogskolor samt andra engagerade
inom omrddet. CIF 4r administrativt knutet till Gymnastik- och idrottshégskolan (GIH)
och har éven sina lokaler vid GIH. CIF har en egen styrelse vars sammansittning bestims
enligt § 2 i forordningen. Inom organisationen finns dven ett vetenskapligt rdd. I ridet
sitter tolv ledaméter som utses av CIF:s styrelse efter samrdd med Vetenskapsridet.

Anslagen till CIF kommer dels frin kulturdepartementet via Riksidrottstérbundet, dels
fran utbildningsdepartementet. Den totala budgeten under dr 2019 var drygt 27 miljoner
kronor.

ClF:s styrelse foljer fortlopande upp och analyserar sin egen verksamhet utifrin ett
jamstilldhetsperspektiv. Uppfoljningen redovisas bland annat i CIF:s utforliga
arsredovisning (Dnr CIF 2019/15) och jamstélldhet diskuteras kontinuerligt.

7.1 Stodja och initiera idrottsforskning

CIF har som mal att finansiera forskning av hogsta vetenskapliga kvalitet och med
idrottsrelevans. For att uppna detta arbetar CIF med utlysningar till vilka forskare anséker
i konkurrens. Ansokningarna bereds sedan av en beredningsgrupp sammansatt av experter
fran relevanta omriden.

CIF delar ut forskningsbidrag till projekt och delfinansierade tjénster inom tre
dmnesomrdden. Bidrag utgir dven till organisationer och nitverk for att uppmuntra
samverkan och niitverkande. Infor 2020 beviljade CIF:s styrelse cirka 22,5 miljoner kronor
till 49 projektbidrag och 22 tjinster inom idrott och fysisk aktivitet fordelat pa 13 lirositen.
Till organisation, samverkan och nitverk férdelades 300 000 kronor till nio organisationer
eller nitverk. Hur alla bidragen fordelades finns ndrmare beskrivet i ClF:s egen

drsredovisning (Dnr CIF 2019/15).

7.2 Uppfoljning av statens stod till idrotten

CIF:s uppfoljning av statens stod till idrotten bestar av en uppsittning indikatorer samt
fordjupade analyser i frigor som regeringen beslutar om. Rapporten for 2018 &rs uppdrag
limnades in till regeringen den 14 maj 2019.

Ar 2018 var uppdraget av regeringen att genomfora en fordjupad analys av det statliga och
kommunala stédets betydelse och effektivitet fo6r ménniskors idrottande och
motionerande. Analysen skulle belysa betydelsen av minniskors bostadsort och
bostadsférhillanden och utgd ifrdn minniskors socioekonomiska, personliga och
kulturella forutsittningar. I uppdraget ingick att analysera vad som kinnetecknar jimlik
idrott och motion och peka pa goda exempel dir offentligt stod bidragit till detta. Vidare
skulle CIF analysera vad som kidnnetecknar ojimlik idrott och motion samt hur det
offentliga och idrottsrérelsen kan motverka detta.
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Resultatet av uppfoljningen redovisades i rapporten Statens stad till idrotten — uppfolining
2018 samt i antologin Idrotten och (o)jdmlikheten. | medlemmarnas eller samhiillets
intresse?

CIF har inte fatt ett nytt tematiskt férdjupningsuppdrag f6r 2019. Detta beror framforallt
pd det oklara parlamentariska lige som radde efter valet 2018. I avsaknad av tematiskt
uppdrag har CIF:s kansli inlett en 6versyn av verksamhetens uppfsljning via indikatorer.
Oversynen handlar bade om kvalitetssiikring av befintliga indikatorer och om mgjligheten
att utveckla var uppfoljning genom nya data. Arbetet har gjorts i nira dialog med
Riksidrottstérbundet, Sveriges kommuner och Regioner (SKR) samt med analysforetaget
Ungdomsbarometern.

7.3 Informationsverksamhet

CIF har tre webbplatser. Centrumforidrottsforskning.se ér CIF:s officiella webbplats och
den fokuserar pd information som ror till exempel finansiering av idrottsforskning och
ClF:s regeringsuppdrag. Sedan ndgra ar tillbaka har CIF en digital tidning for
populirvetenskaplig idrottsforskning — Idrottsforskning.se. Syftet med webbtidningen ir
att sprida aktuell svensk idrottsforskning till lidsare med ett idrottsintresse som stricker sig
bortom tabeller och resultat. Under 2018 lanserade CIF en tredje webbplats som heter
Idrottsstatstik.se. Den presenterar statistik frin uppféljningen av statens stod till idrotten
pa ett lattillgingligt sitt.

CIF anvinder sociala medier som ett komplement till 6vriga kommunikationskanaler for
att nd ut med information samt foéra en dialog med CIF:s mélgrupper. I dagsliget 4r CIF
aktiva med egna konton pa Twitter, Facebook och Youtube och intresset for att ta del av
information via dessa dr stort.

Under 2019 arrangerade CIF ett flertal seminarier:

1) 'Tv4 frukostseminarier med fokus pa barn- och ungdomsidrott genomférdes: "For
barnets bista — eller for det bésta barnet” och "Barnkonventionen blir lag — sa
paverkas din idrottsférening”. Bida frukostseminarierna drog fulla hus med cirka
80 deltagare vardera.

2) 1 samband med o6verlimnandet av CIF:s regeringsuppdrag arrangerades ett
panelsamtal “Idrotten och ojdmlikheten” med personer frin kommuner,
Strategirddet, Riksidrottsforbundet och CIF. Seminariet hade 35 deltagare frin
bland annat riksdagen, idrottsorganisationer och lirositen.

3) 1 oktober 2019 arrangerade CIF ett utvirderingsseminarium “Unga
idrottsforskare presenterar” dir forskare, som fir doktorand- och postdok-stsd,
presenterade sina pagdende forskningsprojekt for CIF:s styrelse och seminariet
var dven oppet for allmiinheten.

CIF medverkar fortlgpande i for idrotten och idrottsforskningen relevanta sammanhang.
Syftet dr att sprida information om CIF:s verksamhet och stirka relationer mellan
forskning och praktik. Under 2019 deltog CIF i en handfull externa konferenser och

seminarier.
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8 EKONOMISK RESULTATREDOVISNING
8.1 Intakter

8.1.1 Intdkter av anslag

Grundutbildningsanslag 16 2:37 ap 1
Takbeloppet for grundutbildningsanslaget uppgér till 105 975 (103 938) tkr.

[ nedanstiende uppstillning redovisas intiikterna frin grundutbildningsanslaget férdelat
per utbildningsomride.

Tabell 8.1 — Intikt per utbildningsomride

Intikt frin grund-

Antal utbildningsanslaget (tkr)
Arets takbelopp (A) 105 975
Idrott (helarsstudent) 604 68616
Idrott (helarsprestation) 483 25403
Undervisning (helarsstudent) 98 3838
Undervisning (helarsprestation) 95 3892
Verksamhetsforlagd utb. (helarsstudent) 55 3046
Verksamhetsforlagd utb. (heldrsprestation) 51 2773
Summa (tkr) (B) 107 569
Utfall mot takbeloppet (tkr) (B-A) 1594
Decemberprestationer frin foreg. ar (tkr) 976
Anslagssparande frin foregiende ar (tkr) 0
Ingdende 6verproduktion 10 394
Utfall mot takbelopp 12963
Overproduktion Gverstigande 10 % av takbeloppet -2 366
Utfall mot takbeloppet * 10 598

*efter avdrag av 6verproduktion 6verstigande 10 % av takbeloppet.

Utbildningsuppdraget

Vad avser utbildningsuppdraget har GIH 2019 presterat éver takbeloppet med 1 594
(1 428) tkr. GIH har en utgdende éverproduktion om 12 963 (11 520) tkr. Efter avdrag for
belopp 6ver 10 procent av takbeloppet ir utgdende verproduktion 10 598 (10 394) tkr.

Forskningsanslag 16 2:38 ap 1

GIH har erhéllit anslag for forskning och forskarutbildning pd 36 338 (34 406) tkr. I
anslaget ingdr dven medel f6r Centrum f6r idrottsforskning (CIF) med 7 452 (7 362) tkr.
GIH:s del av anslaget uppgar till 28 886 (27 044) tkr.
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8.1.2 Intdkter av avgifter och ersdttningar

Avgiftsbelagd verksamhet

Tabell 8.2 — Avgiftsbelagd verksamhet (tkr)

Resultatomrade Over-/ Over-/ Intikter Kostnader Over-/  Ack. dver-/

underskott  underskott underskott  underskott
utgdende

tom 2017 2018 2019 2019 2019 2019

Verksamheter dir krav pd full kostnadstickning gller

Utbildning pd grundnivd eller avancerad nivd

Uppdragsutbildning 314 404 4637 4917 =279 439

Utbildning av studie-

avgiftsskyldiga studenter 0 0 0 0 0 0

Summering 314 404 4637 4917 =279 439

Forskning eller utbildning pd forskarnivd

Uppdragsforskning 1 0 297 -297 0 1

Summering 1 0 297 -297 1

Verksamhet déir krav pd full kostnadstickning inte giiller

Upplatande av bostadsligenhet;

utbytesprogram och giistforskare -107 0 183 -184 -1 -108

Summering -107 0 183 -184 -1 -108

Total summering 208 404 5117 5398 -280 331

Hyresintdikter

GIH hyr studentligenheter frin Stiftelsen Stockholms studentbostider f6r andrahands-
uthyrning till studenter inom utbytesprogram. Underskott kan uppsté for att ligenheterna
under vissa perioder stir tomma. Detta ticks av anslagsmedel di uthyrning av
studentbostider inte omfattas av kravet p4 full kostnadstickning.

8.2 Verksamhetsutfall

8.2.1 Fullkostnadstackning och samfinansiering

Vid GIH tillimpas Sveriges universitets- och hogskoleférbunds (SUHF) modell for full
kostnadstickning. Denna innebir en tydligare fordelning av indirekta kostnader.

De indirekta kostnaderna fordelas efter nyttjandegrad av  grundutbildning/
uppdragsutbildning respektive forskningsrelaterad verksamhet vid arets slut enligt for dret
beslutade férdelningsprinciper. Hyra och media férdelas till exempel efter utnyttjande av
lokalytorna. Kostnader for lokalvdrd, reparation och underhall av lokaler, bevakning/larm
och avskrivningar for forbittringsutgifter pd annans fastighet férdelas pd samma sitt.
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Vid nya ansékningar har GIH en rutin for att beslut om eventuell samfinansiering tas vid

ansokningstillfillet.

8.2.2 Utfall per verksamhet

GIH:s kostnader fordelade pé verksamheter framgr i nedanstdende uppstillning (tkr). I
tabellen har kostnader och intikter férdelats pd GIH:s verksamhetsgrenar grundutbildning

samt forskning och forskarutbildning.

Tabell 8.3 — Redovisning av intikter och kostnader: Grundutbildning (tkr)

2019 2018 2017
Verksamhetens intikter
Intiikter av anslag 105 975 103 938 97 639
Intikter avgifter och ersittningar 11289 7 488 7594
Intiikter av bidrag 330 297 836
Finansiella intikter 13 37 28
Summa intikter 117 608 111761 106 097
Verksamhetens kostnader
Kostnader for personal -70 761 -64 023 -58 490
Kostnader for lokaler 22571 -23 022 223172
Ovriga driftkostnader -25 332 -20 101 -16 767
Finansiella kostnader -172 2264 2211
Avskrivningar -1 134 -1 220 -3130
Summa kostnader -119 970 -108 630 -101 770
Verksamhetsutfall -2363 3131 4327
Transfereringar
Medel som erhdllits frin statsbudgeten
for finansiering av bidrag 0 0 0
Medel som erhéllits frin myndigheter for finansiering av bidrag 45 121 0
Ovr. erh. medel for finansiering bidrag 0 0 0
Limnade bidrag 45 -121 0
Saldo 0 0 0
Arets kapitalforindring -2363 3131 4327
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Tabell 8.4 — Redovisning av intékter och kostnader:

Forskning och forskarutbildning (tkr)

35

2019 2018 2017
Verksamhetens intikter
Intikter av anslag 28 886 27 044 24758
Intiikter avgifter och ersiittningar 513 688 298
Intikter av bidrag 26 281 20 550 15945
Finansiella intikter 11 19 9
Summa intikter 55691 48 302 41010
Verksamhetens kostnader
Kostnader fér personal -40 075 -33 259 -26 859
Kostnader for lokaler -3 830 -2477 -2 469
Ovriga driftkostnader 9 843 -8 902 -7 362
Finansiella kostnader -139 -78 61
Avskrivningar -1 281 -1 134 -1253
Summa kostnader -55 167 45 850 -38 004
Verksamhetsutfall 524 2452 3006
Transfereringar
Medel som erhillits frin statsbudgeten
for finansiering av bidrag 7452 7362 7229
Medel som erhillits frin myndigheter for finansiering av bidrag 892 742 435
Ovr. erh. medel for finansiering bidrag 11410 11 689 10379
Limnade bidrag -19 754 -19.794 -18 043
Saldo 0 0 0
Arets kapitalforindring 524 2452 3 006
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Tabell 8.5 — Redovisning av intikter och kostnader: GIH totalt (tkr)

2019 2018 2017
Verksamhetens intikter
Intikter av anslag 134 861 130982 122397
Intiikter avgifter och ersittningar 11803 8176 7892
Intiikter av bidrag 26 610 20 848 16 781
Finansiella intikter 25 56 37
Summa intikter 173 299 160 063 147 107
Verksamhetens kostnader
Kostnader for personal -110 836 97 282 -85 349
Kostnader for lokaler -26401 -25 500 25 641
Ovriga driftkostnader -35175 29003 -24 128
Finansiella kostnader 311 -342 272
Avskrivningar -2 415 -2 354 4383
Summa kostnader -175 137 -154 480 -139774
Verksamhetsutfall -1 838 5583 7333
Transfereringar
Medel som erhallits frin statsbudgeten
for finansiering av bidrag 7452 7362 7229
Medel som erhillits frin myndigheter for finansiering av bidrag 937 863 435
Ovr. erth. medel for finansiering bidrag 11410 11689 10379
Limnade bidrag -19799 -19914 -18 043
Saldo 0 0 0
Arets kapitalforindring -1 838 5583 7333

Gymnastik- och idrottshogskolan — Arsredovisning 2019



8.3 Myndighetskapital for 2019

Arets verksamhet gav kapitalforéindring om -1 443 (5 583) tkr. GIH redovisar déirmed ett
ackumulerat myndighetskapital om 38 138 (39 581) tkr.

Tabell 8.6 — Kapitalforindring per omride (tkr)

Balanserad Arets
Verksamheten kapitalférindring  kapitalférindring Summa
G (B) (A+B)

Utbildning pé grundnivi och avancerad nivé
Utbildning enligt uppdrag i regleringsbrev 32993 -2 084 30910
Uppdragsutbildning 717 -279 438
Summa 33711 -2363 31348
Forskning och utbildning pa forskarnivi
Forskning och utbildning pé forskarniva 5869 524 6393
Uppdragsforskning 1 0 1

5870 524 6393
Summa
Total kapitalférindring 39 581 -1 838 37742

Forslag till anvindning av myndighetskapitalet

Myndighetskapitalet har byggts upp under dren 1992-2011, bland annat genom en
medveten dterhdllsamhet med inriktning mot att ha ett eget kapital att séitta in i samband
med ny- och ombyggnationen 2012. Under 2017 avslutades avskrivningen av de kostnader
vilka var relaterade till den ombyggnation som genomférdes. GIH uppbir dirfor inga
extraordinira kostnader frin och med 2018.

GIH har under 2019 initierat en stérre ombyggnad av en av hogskolans fastigheter. Fn
sidan tillbyggnad dr helt nédvindig med anledning av de nya anslag som GIH erhéllit for
utbildning. GIH:s avsikt ér att finansiera de tillkommande kostnader som foljer av denna
ombyggnation genom att tillféra myndighetskapital. GIH bedémer att drygt 20 mkr av
disponibelt myndighetskapital kommer att tas i ansprdk for att hantera tillkommande
kostnader under hyresperioden.

GIH prognostiserar att dessa kostnader kommer att uppsté frin och med andra kvartalet
2020 da ombyggnationen ska vara firdigstilld och hyresavtalet ddrmed aktiveras.
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EKONOMISK REDOVISNING

9 RESULTATRAKNING

(tkr) 2019-01-01 - 2018-01-01 -
2019-12-31 2018-12-31

Verksamhetens intikter

Intikter av anslag Not 1 134 861 130982
Intiikter avgifter och andra ersiittningar Not 2 11803 8176
Intdkter av bidrag Not 3 26 610 20 848
Finansiella intikter Not 4 25 56
Summa intdkter 173 299 160 063

Verksamhetens kostnader

Kostnader for personal Not 5 -110 836 97282
Kostnader for lokaler Not 6 -26 401 25500
Ovriga driftkostnader Not 7 -35175 -29003
Finansiella kostnader Not 8 311 -342
Avskrivningar och nedskrivningar -2 415 -2354
Summa kostnader -175 137 -154 480
Verksamhetsutfall -1 838 5583
Transfereringar Not 9

Medel som erhillits frin statens budget for finansiering av

bidrag 7452 7362
Medel som erhillits frin myndigheter for finansiering av

bidrag 937 863
Ovriga erhdllna medel for finansiering av bidrag 11410 11689
Limnade bidrag -19.799 -19914
Saldo 0 0
Arets kapitalforindring Not 10 -1 838 5583

Gymnastik- och idrottshogskolan — Arsredovisning 2019



10 BALANSRAKNING

(tkr) 2019-12-31 2018-12-31
TILLGANGAR

Immateriella anliiggningstillgdngar Not 11

Rittigheter och andra immateriella anliggningstillgingar 795 612
Summa immateriella anldggningstillgdngar 795 612
Materiella anliggningstillgingar Not 12

Forbittringsutgifter pd annans fastighet 335 344
Maskiner, inventarier, installationer m m 5555 5100
Summa materiella anldggningstillgangar 5890 5444
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 2592 1290
Fordringar hos andra myndigheter 6202 3621
Ovriga kortfristiga fordringar 22 22
Summa kortfristiga fordringar 8§ 815 4933
Periodavgrinsningsposter Not 13

Forutbetalda kostnader 7270 6904
Upplupna bidragsintiikter 259 20
Ovriga upplupna intikter 0 147
Summa periodavgrdansningsposter 7530 7071
Avrikning med statsverket

Avriikning med statsverket Not 14 0 0
Kassa och bank

Behéllning rintekonto i Riksgildskontoret 70 841 70 258
Kassa och bank 0 0
Summa kassa och bank 70 841 70 258
Summa tillgingar 93 871 88318
SKULDER OCH EGET KAPITAL

Myndighetskapital Not 15

Balanserad kapitalférindring Not 16 39 581 33998
Kapitalforindring enligt resultatrikningen Not 10 -1 838 5583
Summa myndighetskapital 37 742 39581
Avsiittningar

Ovriga avsiitingar Not 17 2279 2065
Summa avsdttningar 2279 2065
Skulder m.m.

Lén i Riksgiildskontoret Not 18 6313 5997
Kortfristiga skulder till andra myndigheter Not 19 4026 3727
Leverantorsskulder 6282 5188
Ovriga kortfristiga skulder Not 20 1993 2092
Depositioner Not 21 283 289
Summa skulder m.m. 18 898 17 293
Periodavgrinsningsposter Not 22

Upplupna kostnader 10 725 9914
Oférbrukade bidrag Not 22-23 24 004 19 083
Ovriga forutbetalda intikter 223 382
Summa periodavgrinsningsposter 34 952 29379
Summa kapital och skulder 93 871 88 318
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11 ANSLAGSREDOVISNING

Tabell 11.1 — Anslagsredovisning 2019 (tkr)

Redovisning mot statsbudgetens utgiftsanslag

Anslag Benidmning Ingdende  Arets tilldelning Totalt Utgifter Utgéende
overforings- enligt  disponibelt overforings-
belopp regleringsbrev belopp belopp
Utbildning pa grundnivd och
avancerad nivd
16 2:37 ap.1 Takbelopp (ram) 1) 0 105 975 105 975 -105 975 0
16 2:38 ap.1 Forskning och forskar-
utbildning (ram) 2) 0 36338 36338 -36 338 0
Total 0 142 313 142 313 -142 313 0

11.1 Redovisning mot inkomsttitel
GIH har inget att redovisa mot inkomsttitel 2019.

11.2 Finansiella villkor

Universitet och hdgskolor medges undantag frén bestimmelsen om redovisning mot
anslag enligt 12§ anslagsférordningen (2011:223). Avrikning mot anslag och anslagsposter
for medel som utbetalats till lirositenas rintekonton i Riksgéldskontoret ska ske i samband
med de ménatliga utbetalningarna till respektive lirosites rintekonto i Riksgildskontoret.

1) Anslaget f6r grundutbildning 16 2:37 ap.1.

GIH har ett takbelopp for grundutbildningen som f6r 2019 uppgér till 105 975 (103 938)
tkr. Det ér en 6kning med 2 037 tkr jamfort med 2018.

GIH:s produktion av heldrsstudenter och heldrsprestationer éverstiger takbeloppet for
2019. Ersittning for helarsstudenter och helarsprestationer beridknas genom studie-
registreringssystemet LADOK.

2) Anslaget for forskning 16 2:38 ap.1.

GIH disponerar tillsammans med Centrum for idrottstorskning, anslaget 16 2:38 ap.1 for
forskning och forskarutbildning. Anslaget fordelas med 28 886 tkr till GIH och med 7 452
tkr till Centrum for idrottsforskning. Anslaget har erhéllits i tolftedelar under aret.
Avrikning mot anslag har skett i samband med de ménatliga utbetalningarna till
hogskolans rintekonto.
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11.3 Bemyndiganden och finansiella villkor

GIH har tillgdng till ett rintekonto i Riksgilden. GIH disponerar en lineram pa 20 000
tkr for finansiering av anliggningstillgdngar som anviinds i verksamheten.

Tabell 11.2 — Redovisning av antal heldrsstudenter (HST) och heldrsprestationer (HPR)

Utfall ~ Utfall HST HPR Utfall

Utbildningsomriden HST HPR ersittn. ersittn. total
ersittning

(st) (st) (tkr) (tkr) (tkr)

Undervisning 98 95 3838 3893 7731
Verksamhetsforlagd utb. 55 51 3046 2773 5819
Idrott 604 483 68 616 25 403 94 019
Summa 756 629 75 500 32069 107 569
Takbelopp (tkr) 105 975
Redovisningen visar att lirositet kommer éver takbeloppet med (tkr) 1594

Redovisningen visar att lirositet kommer under takbeloppet med (tkr)

Tabell 11.3 — Beriikning av anslagssparande och éverproduktion (tkr)

A. Tillgingliga medel (inklusive beslutad tilliggsbudget)

Arets takbelopp 105 975
+ Ev. ingfiende anslagssparande
Summa (A) 105 975

B. Utfall totalt for utbildning pd grundnivd och avancerad nivd

Ersiittning for HPR frin december foregiende budgetér 976
Utfall total ersiittning enligt tabell 1 107 569
+ Ev. ingiende 6verproduktion 10 394
Summa (B) 118 938
Summa (A-B) -12 963

Tabell. Anslagssparande
Totalt utgdende anslagssparande (A-B)
- Ev. anslagssparande 6ver 10 % av takbeloppet. 0

Summa 0

Tabell. Overproduktion

Total utgfiende dverproduktion 12 963
- Ev. 6verproduktion éver 10 % av takbeloppet -2 366
Utgdende dverproduktion 10 598
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12 REDOVISNINGS- OCH VARDERINGSPRINCIPER

12.1 Tillampade redovisningsprinciper

Arsredovisningen ér upprittad i enlighet med férordningen (2000:605) om &rsredovisning
och budgetunderlag, anslagsférordningen (2011:223) och férordningen (1993:1153) om
redovisning angdende studier med mera vid universitet och hogskolor.

GIH:s redovisning foljer god redovisningssed sdsom den kommer till uttryck i
forordningen (2000:606) om myndigheters bokféring.

Universitet och hogskolor medges undantag fran 7§ anslagstérordningen (2011:223) p4 s
sitt att lirosdtet far overfora sdvil overproduktion som outnyttjat takbelopp
(anslagssparande) till ett virde av hogst tio procent av takbeloppet till efterféljande
budgetar utan att sirskilt begiira regeringens medgivande.

12.2 Avvikelse fran generella ekonomiadministrativa regler

For universitet och hdagskolor gors undantag i regleringsbrevet for 2019 frin
bestimmelserna om avrdkning av anslag enligt anslagsforordningen (2011:223).
Avrikning mot anslag och anslagsposter ska ske i samband med de madnatliga
utbetalningarna till respektive ldrosites rintekonto i Riksgilden.

I regleringsbrevet fér universitet och hogskolor gors vidare undantag frin kravet pé
redovisning av visentliga uppgifter enligt 2 kap 4 § forordningen (2000:605) om
drsredovisning och budgetunderlag. Istillet ska uppgifter redovisas som framgir av
avsnittet — Visentliga uppgifter avseende rikenskapséret.

I regleringsbrevet for universitet och hogskolor ges ocksd undantag frin bestimmelsen
enligt 2 kap 4 § férordningen (2000:605) om arsredovisning och budgetunderlag om att i
rsredovisningen uppritta en finansieringsanalys.

12.3 Anlaggningstillgangar

Som anliggningstillgdng definieras anskaffning dir det sammanlagda anskaffningsvirdet
dr storre dn 22 000 kr' (ett halvt prisbasbelopp, enligt socialforsikringsbalken 2010:110)
och livslingden ér lingre dn tre ar. Objekt som utgor en fungerande enhet och vars
sammanlagda anskaffningsvirde uppgar till 22 000 kr klassificeras dven de som
anldggningstillging. Anlédggningstillgingar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag for
ackumulerade avskrivningar enligt plan.

I resultatrikningen belastas rorelseresultatet med avskrivningar enligt plan, vilka beriknas
pa ursprungliga anskaffningsvirden och baseras pa tillgingarnas bedémda ckonomiska
livslingd.

I oktober 2018 fattade GIH beslut att samtliga datorer och mobiltelefoner kommer att
kostnadsforas direkt vid anskaffningen. Beslutet innebir i praktiken att den forindrade
redovisningsprincipen kommer att tillimpas frin 2019. Befintliga tillgingar kommer att
skrivas av under resterande livslingd.

! Beloppet justeras med varje ars gillande prisbasbelopp.
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Tabell 12.1 — Avskrivningstider

Anliggningsgrupp Giillande avskrivningstid
Immateriella anldggningstillgdngar 34r

Datorer och elektronikutrustning * 3dr
Inredningsinventarier 5ér
Kontorsmaskiner 5 &r

Bild- och ljudutrustning 34r
Gymnastikredskap/laboratorieutrustning 5 ar
Forbittringsutgift pd annans fastighet 3-10 ar

* Fordndring av redovisningsprincip av anliggningstillgdngar som frin 2019 kommer att kostnadsféras direkt
vid anskaffningstillfillet.

Inventering av anldggningstillgdngarna har skett under aret.

12.4 Fordringar/skulder

Fordringar upptas till det belopp som efter individuell bedémning beriknas bli betalt.
de fall leverantorsfaktura inkommit efter faststilld brytdag (2019-01-04) eller niir fordrings-
eller skuldbeloppet inte dr exakt kint nir bokslutet upprittas, redovisas beloppen som
periodavgrinsningsposter.

Poster som 6verstiger 10 000 kr exklusive moms redovisas som periodavgrinsningsposter.

12.5 Avsattningar

I enlighet med ESV:s handledning (ESV 2009:35) ska avsittning for kompetensvixlings-
och kompetensutvecklingsatgéirder enligt avtal om lokalt aktivt omstillningsarbete
redovisas som avsiittning i de fall det till tidpunkt ér osékert nidr medlen ska betalas ut.

12.6 Stiftelser

Till foljd av stiftelselagen som tridde i kraft den 1 januari 2001 ombildades GIH:s samtliga
donationsfonder till stiftelser. I balansrikningen, under posten 6vriga kortristiga skulder,
redovisas stiftelsernas utdelningsbara medel.
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NOTER (tkr)

Not 1 Intiikter av anslag

2019 2018
Grundutbildningsanslag 16 2:37 ap.1 1) 105975 103 938
Forskning och forskarutbildningl 6 2:38 ap.1 2) 28 886 27 044
Summa 134 861 130 982
1) Tilldelat belopp enligt regleringsbrev f6r 2019 dr 105 975 kr.
2) Lanslaget 2:38 ap.1 pd 36 338 tkringick 7 452 tkr f6r Centrum fér idrottsforskning. CIF:s anslag anviinds i sin
helhet till utdelning i form av forskningbidrag till externa forskare som inte ér anstillda vid GIH. Dessa medel dterfinns
under transfereringsavsnittet.
Not 2 Intiikter av avgifter och andra ersiittningar

2019 2018
Uthyming av lokaler 4441 4395
Utbildningar och konferenser 777 956
Ovrigt 857 858
Avgifter och ersiittningar enl 4 § avgiftsférordningen 6075 6209
Uppdragsutbildning 1) 4637 1181
Uppdragsforskning 297 147
Intikt studieavgiftsskyldig student frin 3:e land 0 0
Ovriga avgifter och andra ersittningar 2) 794 640
Summa 11 803 8176
1) Intiikten avser framforallt Lirarlyftet som finansieras via Skolverket (4 330 tkr)
2) Intikten avser framférallt anstilld personal som arbetat inom annan organisation dir GIH fakturerat for l6n.
Not 3 Intikter av bidrag

2019 2018
Bidrag frin CIF, Vetenskapsradet, Folksam, Forsvarsmakten, Forte, ICA, Tillviixtverket, 20533 14 795
Skolverket, Sveriges Riksidrottsférbund, Trafikverket och Vinnova m.fl.
Bidrag frin Riksidrottsfsrbundet som anviinds till Centrum for idrottsforsknings driftskostnader 6078 6052
(motsvarar CIF:s driftkostnader).
Summa 26610 20 848
Not 4 Finansiella intikter

2019 2018
Riinta p4 ldn hos Riksgilden 15 28
Ovriga finansiella intikter 9 29
Summa 25 56
Riinteintikter avser negativ réinta pa 1an hos Riksgildskontoret.
Not 5 Kostnader for personal

2019 2018
Loner exklusive arbetgivaravgifter m.m. 71915 63119
Varav arvoden till styrelse, kommittéer och ej anstilld personal 1821 1748
Arbetsgivaravgifter och premier for statliga avtalstorsikringar 36033 31154
Ovriga personalkostnader 2888 3008
Summa 110 836 97 282
Ovriga personalkostnader avser friimst foretags- och studerandehilsovird, kostnader for rekrytering, utbildning
av personal, konferenser, traktamenten och milersittningar samt vriga personalkostnader.
Not 6 Kostnader fér lokaler

2019 2018
Kostnader for lokaler 26 401 25500
Summa 26401 25 500
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Not 7 Driftkostnader
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2019 2018
Reparationer och underhll mm 614 738
Avgifter, skatter, kundforluster mm 54 0
Resor, representation, information mm 3805 3469
Inkép av varor 5901 5491
Inkép av tjinster 24802 19306
Summa 35175 29003

Kostnadsskningen avseende driftkostnader forklaras frimst av att GIHs verksamhetsvolym 6kat d v s bdde den anslags-

och den bidragsfinansierade verksamheten skade 2019. P4 grund av vakanser har behovet av konsulter varit fortsatt stort och

under fret gjordes ocksi uppgradering av Ekonomi- och lonesystem. Detta giiller bide inom utbildnings- sivil som stodverksamheten.

Not 8 Finansiella kostnader

2019 2018
Riinta pé rintekonto hos Riksgilden 181 311
Ovriga finansiella kostnader 130 31
Summa 311 342
Riéntekostnader hos Riksgildskontoret avser negativ rinta pa rintekonto.
Not 9 Transfereringar
2019 2018
Erhdllna medel
Medel erhallna frdn statens budget f6r finansiering av bidrag till idrottsforskning 7452 7362
Summa erhéllna medel frin statsbudgeten for finansiering av bidrag 7452 7362
Medel som erhillits frin myndigheter for finansiering av bidrag 937 863
Ovriga erhillna medel for finansiering av bidrag fran Riksidrottsforbundet for finansiering
av bidrag for idrottsforskning (CIF) 1) 11410 11689
Summa erhéllna medel 19799 19914
Ldmnade bidrag
Lidmnade bidrag till statliga myndigheter f6r idrottforskning frin CIF 1) 17798 18399
Limnade bidrag till dvriga statliga frain GIH 892 742
Limnade bidrag till ovriga frin CIF 1) 1109 773
Summa limnade bidrag 19799 19914
Saldo 0 0
1) CIF= Centrum fér idrottsforskning
Not 10 Arets kapitalforindring
2019 2018
Arets kapitalférindring per verksamhet
Grundutbildning
Anslag Grundutbildning 2084 2727
Uppdragsutbildning 279 404
Summa Grundutbildning -2363 3131
Forskning och forskarutbildning
Anslag Forskning och forskarutbildning 524 2452
Uppdragsforskning 0 0
SummaForskning och forskarutbildning 524 2452
Summa -1 838 5583
Not 11 Immateriella anliggningstillgingar
Rattigheter och andra immateriella anliggningstillgingar
2019 2018
Ingdende anskaffningsvirde 1053 1053
Arets anskaffningar 346 0
Anskaffningsvirde avyttrat/utrangerat/omfort -125 0
Utgdende anskaffningsvirde 1274 1053
Ingdende ackumulerade avskrivningar 441 =300
Arets avskrivningar -145 -141
Ackumulerade avskrivningar avyttrat/utrangerat 106 0
Utgdende ackumulerade avskrivningar 479 441
Utgdende bokfért viirde 795 612
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Not 12 Materiella anliiggningstillgingar
Férbttringsulgifter pd annans fastighet

2019 2018
Ingdende anskaffningsvirde 5600 5600
Arets anskaffningar 7 0
Anskaffningsvirde avyttrat/utrangerat/omfort -214 0
Utgdende anskaffningsvirde 5464 5600
Ingdende ackumulerade avskrivningar 55256 5171
Aretsav skrivningar 87 85
Ackumulerade avskrivningar avyttrat/utrangerat 214 0
Utgdende ackumulerade avskrivningar 5129 5256
Utgdende bokfért viirde 335 344
Maskiner, inventarier, labora torieutrustning, gymnastikredskap, installationer m.m
2019 2018
Ingdende anskaffningsvirde 35705 32546
Arets anskaffningar 2673 3217
Anskaffningsvirde avyttrat/utrangerat -1004 57
Utgdende anskaffningsvirde 37 374 35705
Ingdende ackumulerade avskrivningar -30 605 -28 535
Arets avskrivningar -2 183 2128
Ackumulerade avskrivningar avyttrat/utrangerat 970 57
Utgdende ackumulerade avskrivningar 31818 -30 605
Utgiende bokfért viirde 5555 5100
Not13  Periodavgriinsningsposter
2019 2018
Forutbetalda hyror 5699 5 644
Ovriga forutbetalda kostnader 1572 1260
Summa férutbetalda kostnader 7270 6904
Upplupna bidragsintikter 259 20
Ovriga upplupna intikter 0 147
Summa upplupna intikter 259 167
Summa 7530 7071
Not 14 Avriikning med statsverket
2019 2018
Anslag i rintebirande flsde
Ingfiende balans 0 0
Redovisat mot anslag 142313 138 344
Anslagsmedel som tillforts rintekonto -142313 -138 344
Aterbetalning av anslagsmedel 0 0
Summa 0 0
Not 15  Myndighetskapital
Balanserad
kapital- Balanserad
forindring, kapital-  Kapital- Kapital-
anslags- forindring, avgifts  forindring forindring
finansierad finansierad enligt resultat- enligt resultat-
verksamhet verksamhet  riikningen riikningen
Ingdende balans 2018 33683 315 5583 39581
Foregiende ars kapitalforindring 5303 279 5583 0
Arets kapitalférindring -1838 -1838
Summa érets forindring 5303 279 7421 -1838
Utgdende balans 2019 38 986 594 -1838 37 742

Hagskolan redovisar ett underskott for budgetaret med -1 838 tkr. Myndighetskapitalet har ddirmed minskat frin 39 581 tkr

till 37 742 tkr. For en beskrivning av kapitalférindringen, se avsnittet Arets kapitalforindring.

Not 16 Balanserad kapitalforindring

2019 2018
Balanserad kapitalférindring per verksamhet
Grundutbildning 33710 30579
Forskning och forskarutbildning 5870 3419
Summa 39 581 33 998
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Not 17 Ovriga avsiitningar
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2019 2018
Ingdende avsittning 2065 1873
Arets forindring 214 192
Utgdende balans 2279 2065
I enlighet med ESV:s handledning (ESV 2009:35) ska avsiittning for kompetensviixlings- och kompetensutvecklings-
atgirder enligt avtal om lokalt aktivt omstillningsarbete redovisas som avsittning i de fall det till tidpunkt dr osikert
nir medlen ska betalas ut. Myndigheten bedémer inte att avsittningen kommer regleras under det nédrmast féljande
rikenskapsaret.
Not 18  Lini Riksgilden
2019 2018
Beviljad lineram 20000 20000
Utnyttjad laneram 6313 5997
Ingdende balans 5997 5279
Under éret upptagna lin 2737 3058
Arets amorteringar 2421 -2 340
Utgdende balans 6313 5997
Not 19 Kortfristiga skulder till andra myndigheter
2019 2018
Lagstadgade arbetsgivaravgifter 2107 2017
Leverantérsskulder andra myndigheter 1573 1342
Ovriga skulder till andra myndigheter 3 1
Skuld utgiende moms 342 368
Summa 4026 3727
Not 20 Ovriga kortfristiga skulder
2019 2018
Skuld preliminrskatt 1989 2083
Oforbrukade stiftelsemedel 1) 2 5
Ovriga kortfristiga skulder 2 4
Summa 1993 2092
1) GIH har 8 stiftelser vars avkastning delas ut i form av stipendier. Ej utdelade medel vill inte stiftelseférvaltarna ha
igen utan GIH behéller dem for utdelning kommande ar.
Not 21  Depositioner
2019 2018
Depositioner 283 289
Summa 283 289
Tvi tredjedelar av depositionerna bedéms regleras efter mer én 12 manader. Depositionerna avser deposition for
klddskap och nycklar av GIH:s studenter som i snitt studerari ca 3 4r.
Not 22 Periodavgrinsningsposter
2019 2018
Upplupna semesterléner inklusive sociala avgifter och pensionspremier 7624 6850
Upplupna Iéner inklusive sociala avgifter och pensionspremier 2045 1655
Ovriga upplupna kostnader 1056 1410
10725 9914
Oférbrukade bidrag:
Inomstatliga 11762 8868
Utomstatliga - 6vriga 11008 7887
Utomstatliga - Riksidrottsforbundet avs CIF 1234 2327
24004 19083
Forutbetalda intikter uppdragsforskning
Ovriga forutbetalda intikter 223 382
Summa 34952 29379

Not 23 Férbrukning av inomstatliga oférbrukade bidrag

2019
< =3 min >3 min-12 mén >1 &r-3 ar >3 &r
2278 6540 2073

I'beloppet 11 762 tkr ingdr dven medel frin UHR avseende stipendier till avgiftspliktiga studenter med 864 tkr som kvarstar

frin 2015. Medlen kommer att forbrukas nir GIH far utlandsstudent (-er) men férbrukningsperioden kan inte preciseras

narmare.
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STYRELSEARVODEN

I enlighet med 7 kap 2 § forordningen (2000:605) om drsredovisning och budgetunderlag
redovisas nedan arvoden och loner samt 6vriga uppdrag for ledaméterna i Gymnastik- och
idrottshogskolans styrelse.

Styrelsens ordférande Arvode (kr) Ovriga uppdrag

Bjorn Eriksson 33000 Riksidrottsférbundet,

(1 maj 2013 — 30 april 2020) ordférande
SISU, ordférande
Institutet for mediastudier,
styrelseledamot
TSD, ordférande
Bjorn E Consulting
ordférande
BRM, Advisory Board,
ordférande
Skidskytte, Advisory Board,
ordférande
Idrottsakademin, ordférande
Arets Nybyggare, ordfrande
Kontantuppropet,
ordférande
ED Bygger Drommar,
ordférande (heders-
ordférande)
Folksam
Sveriges Nationaldag

Rektor Arvode (kr) Ovriga uppdrag

Per Nilsson 1243546V Sveriges Centralférening for

(1 juli 2018 - 30 juni 2024) idrottens frimjande
Stockholms
Fotbollsforbunds
vetenskapliga kommitté,
ordférande
Yrkeshogskolan Arcada AB,
Helsingfors, Finland,

styrelseledamot
Allmiinna ledaméter Arvode (kr) Ovriga uppdrag
Ella Bohlin 17 000 Regionrid
(1 maj 2017 — 30 april 2020) Kommunalférbundet

Avancerad Strilbehandling
Vardens kunskapsstyrnings-
nimnd, ordférande
Samverkansnimnden
Stockholm-Gotland,
ordférande

Regionstyrelsen
Regionfullmiktige
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Regionstyrelsens
produktionsutskott, 1:e vice
ordférande
Ledningsgruppen for
samverkan kommun och
landsting i Stockholm
Landstingshuset i
Stockholm AB, 1:e vice
ordférande

Hilso- och
sjukvardsnimnden
Stockholms Lins
dldrecentrum

Styrelsen Sveriges
Kommuner och Regioner,
ersdttare
Kristdemokraternas
partistyrelse, ledamot

Kari Bg
(1 maj 2017 — 30 april 2020)

17 000

Eva Fernvall
(1 maj 2013 — 30 april 2020)

17 000

Myndigheten for vardanalys
Stiftelsen Ungt viirdebaserat
ledarskap

Karolinska universitets-
sjukhuset, vice ordférande
Inera AB, ordférande

Sigbrit Franke
(1 maj 2013 — 30 april 2020)

17 000

Stenas stiftelse for forskning
och kultur, ordférande
Familjen Erling-Perssons
Stiftelse

Tony Grimaldi
(1 maj 2013 — 30 april 2020)

17 000

Grimaldi Industri AB
Cycleurope AB
Cycleurope Sverige AB,
ordférande

Monark Exercise AB,
ordférande
Monarkhuset AB

CIE (Cycling Industry
Europe), ordférande
En Svensk Klassiker
SaltX Technology Holding
AB (publ)

Hovding Sverige AB

Kent Henningson
(1 maj 2013 — 30 april 2020)

17 000

Hans von Uthmann
(1 maj 2013 - 30 april 2020)

17 000

FEAB AB, ordférande
Netcontrol Oy, ordférande
Veidekke ASA

Eltel AB

Sveriges Olympiska
Kommitté (SOK)
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Lirarrepresentanter Arvode (kr) Ovriga uppdrag

Erik Hemmingsson 573477 1 -

(1 jan 2018 — 31 dec 2020)

Fredrik Svanstrom 414652V -

(7 mars 2017 — 31 dec 2020)

Ulrika Tranaeus 598 5251 Sport Care pi Lidings AB,

(1 jan 2018 = 31 dec 2020) styrelseledamot
Lidings Fiktklubb,
ordférande
Svenska Fiktforbundets
medicinska rad,
sammankallande
Skandinaviska
naprapathégskolans
vetenskapliga rid, ledamot

Studeranderepresentanter Arvode (kr) Ovriga uppdrag

Jennifer Bohlstrom 4250 -

(1 april 2018 — 31 mars 2019)

William Carlbom 154502 -

(1 april 2019 — 31 mars 2020)

Hanna FEriksson 14100 % -

(1 april 2019 — 31 mars 2020)

Rebecka Heumann 12750 -

(1 april 2019 — 31 mars 2020)

Therese Lundberg 4250 -

(1 april 2017 — 31 mars 2019)

U @rslon GIH, ej arvoderad.

Dvarav 12 750 avser arvode styrelseledamot.
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STYRELSEBESLUT

Styrelsen for Gymnastik- och idrottshogskolan har den 17 februari 2020 beslutat att
godkinna drsredovisningen for rikenskapsaret 2019.

Vi intygar att drsredovisningen ger en rittvisande bild av verksamhetens resultat samt av
kostnader, intikter och myndighetens ekonomiska stillning.
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